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CARNET DE VOYAGE - ETATS-UNIS

Visiter San Francisco:

Alcatraz, Golden Gate
et quartiers

(e carnet de rovte de Sabrina et Thierry



NOTRE VOYAGE EN QUELQUES MOTS

Quelques jours a San Francisco entre Alcatraz, Golden Gate,

cable cars et grands quartiers emblématiques de la baie.

LE VOYAGE EN UN COUP D'OEIL

DUREE PERIODE TRANSPORT

4 jours juin bus, cable car et marche

TYPE DE VOYAGE

grande ville cotiere

San Francisco fait partie de ces villes que I'on reconnait avant méme d'y avoir mis
les pieds. Et pourtant, une fois sur place, elle surprend encore. La météo change
sans prévenir, les collines cassent un peu les jambes, mais lambiance générale est

tellement forte que l'on oublie vite ces petits détails.
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Carte de notre itinéraire et reperes utiles

Elément Contenu

Type de destination Grande ville américaine sur la baie

Durée conseillée 3 a4jours

A ne pas manquer Alcatraz, Golden Gate, Chinatown, Fisherman's Wharf, Mission

Transport Bus, cable car et marche

Point de vigilance Vent, brouillard, fortes pentes et temps d'attente sur certaines attractions
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Pourquoi cette destination nous a marqués

San Francisco nous a plu parce qu'elle ne ressemble a aucune autre grande ville américaine que
nous avions vue jusque-la. L'océan, la baie, les collines et les quartiers trés marqués lui donnent
une vraie personnalité. On y passe d'une ambiance presque européenne a quelque chose de
beaucoup plus californien en quelques rues seulement.
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Combien de jours prévoir a San Francisco ?

e 3 jours pour les grands classiques et un premier vrai apergu.
* 4 jours pour visiter plus confortablement et prendre le temps dans plusieurs quartiers.

e 5 jours si vous voulez ajouter des musées, Sausalito ou d'autres sorties autour de la baie.
Notre conseil :

San Francisco se visite bien sur un court séjour, mais il faut prévoir du temps de marche et accepter
que les trajets prennent parfois plus de temps que prévu.
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Notre itinéraire jour par jour

San Francisco ouvrait notre road trip dans 'Ouest américain, et c’était une excellente porte d’entrée

dans le voyage.

Jour 1 : premiers quartiers et ambiance de la ville

Chinatown

Nous avons beaucoup aimé Chinatown, ['un des quartiers les plus vivants de la ville. Les rues sont
pleines d'énergie, les devantures changent complétement du reste de San Francisco et l'on prend
vite plaisir a s'y perdre un peu.

Rues animées de Chinatown a San Francisco

Le passage par la Golden Gate Fortune Cookie Factory sur Ross Alley nous avait beaucoup amusés.
C'est le genre de détour simple qui donne du relief a la balade.
Lombard Street et cable cars

Nous avons aussi descendu Lombard Street, la fameuse rue sinueuse rendue célébre par tant de
films. Ce n'est pas la visite la plus profonde de la ville, mais cela fait partie du folklore local.

Virages de Lombard Street a San Francisco

Et bien sdr, impossible de repartir sans tester le cable car. Honnétement, nous avions adoré.
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Cable car historique dans les rues de San Francisco

L'expérience reste tres touristique, mais elle fait vraiment partie du charme de San Francisco.

Jour 2 : Alcatraz et la baie

Alcatraz

Alcatraz vaut largement sa réputation. L'approche en bateau met déja dans l'ambiance, puis la visite
de la prison fonctionne trés bien grace a l'audioguide.

'.-.ALCATRAI

Vue sur l'lle d'Alcatraz depuis la baie de San Francisco

Nous conseillons vraiment de monter directement vers la prison dés l'arrivée, puis de redescendre
plus tranquillement ensuite. Entre la traversée, la visite et le temps passé sur l'ile, il faut plutot

prévoir une demi-journée bien remplie.

Jour 3 : Fisherman's Wharf et grands reperes

Fisherman's Wharf et Pier 39

Fisherman's Wharf reste trés touristique, mais c'est aussi ce qui fait son intérét sur un premier
voyage. Les quais, les odeurs, les petits stands et surtout le secteur du Pier 39 composent un vrai
décor de carte postale américaine.
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Otaries et animation du Pier 39 a San Francisco

La colonie d'otaries est évidemment l'une des attractions les plus connues du coin, et elle

fonctionne trés bien.

Golden Gate

Le Golden Gate Bridge reste incontournable, méme lorsqu'il joue a cache-cache avec le brouillard.
C'est un monument que l'on voit souvent partiellement, mais cela fait presque partie de son
identité.

Le premier soir, nous avions voulu y aller pour le coucher de soleil, mais nous étions arrivés trop
tard a cause des bus et du monde. C'est un bon rappel : pour le Golden Gate, il faut anticiper

davantage qu'on ne l'imagine.

Jour 4 : Mission, Castro et autres quartiers

Mission District

Le Mission District nous a donné un visage plus vivant et plus quotidien de San Francisco. Nous y

avions aimé l'ambiance plus latino, les couleurs et la sensation d'étre dans une autre ville.

Castro

Le quartier Castro nous avait aussi beaucoup plu pour son identité trés marquée et son atmosphere

détendue.

San Francisco fonctionne justement trés bien comme ¢a : d'un quartier a l'autre, le décor change
franchement sans que l'ensemble perde sa cohérence.
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Résumé de nos coups de coeur

e Alcatraz, 'une des visites les plus marquantes du séjour.
* Le cable car, beaucoup plus amusant que nous l'imaginions.

e Chinatown, pour son énergie et son ambiance.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com



Les points plus mitigés

e La météo peut étre franchement piégeuse sur une méme journée.

* Les bus et certaines liaisons demandent un peu de patience.

» Les zones tres touristiques peuvent vite étre saturées.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com



Ou dormir a San Francisco

Nous n'avons pas conservé une adresse d'hétel suffisamment forte pour en faire aujourd'hui une
recommandation précise. Pour un premier séjour, loger dans un secteur bien relié aux transports,
sans viser trop loin du centre, change clairement le confort du voyage.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com

il



Ou manger végétarien ?
San Francisco est une ville trés simple pour manger végétarien.

Mission District

Dans Mission, vous trouverez facilement des options végétariennes autour des burritos, tacos,
bowls et cuisines du monde. C'est l'un des quartiers les plus simples pour bien manger sans

complication.

Chinatown

Chinatown permet aussi de varier facilement entre nouilles, riz sautés, légumes et petites adresses

plus modestes mais efficaces.

Fisherman's Wharf

Le secteur de Fisherman's Wharf est plus touristique, mais reste pratique pour un repas simple

avec vue sur les quais.
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Conseils pratiques

e Habillez-vous en couches : la météo peut vraiment changer d'une heure a l'autre.
o Réservez Alcatraz des que possible.
* Ne sous-estimez pas les montées, surtout si vous faites tout a pied.

e Prenez le cable car tot ou hors pointe si vous voulez éviter une trop longue attente.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com

13



Budget

San Francisco n'est clairement pas une destination douce pour le portefeuille, mais elle reste
gérable sur quelques jours si l'on choisit bien ses priorités. Le budget grimpe surtout avec
'nébergement. Pour le reste, San Francisco permet encore d'arbitrer entre visites iconiques et

balades gratuites.
e Pass transports Muni / Visitor Passport : 31 USD pour 1 jour
o Cable car a l'unité : 9 USD par trajet
» Visite d'Alcatraz : 57 USD par adulte
e Repas simples : 30 USD par personne

» Hébergement : 380 USD la nuit
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Notre avis final

San Francisco nous a vraiment séduits. La ville est exigeante par sa météo, ses pentes et son prix,
mais elle compense largement par son ambiance, ses quartiers et cette sensation permanente
d'étre dans un lieu a part. Pour quelques jours en Californie, c'est une étape qui mérite pleinement

sa réputation.
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LE CARNET CONTINUE EN LIGNE

Retrouvez les liens, mises
a jour et autres voyages

https:/www.sionvoyageait.com/voyage/san-francisco/
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