ROADBOOK IMPRIMABLE - ROAD TRIP

Road trip au Mexique en

famille : 14 jours de
Tulum a Holbox

Quatorze jours en famille dans la péninsule du Yucatan, de Tulum a Holbox
via Bacalar, Calakmul, Campeche, les cités mayas et les flamants roses de

Rio Lagartos.

LE VOYAGE EN UN COUP D'OEIL

DUREE PERIODE

14 jours février et mars

AVEC LES ENFANTS

2 et 6 ans

NOTRE ITINERAIRE
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JOURS 1A 3
Tulum

Premiéres nuits, Akumal et Sian Ka'an

JOURS 4 ET 5
Bacalar

Lagune, bateau et fort de San Felipe

JOURS 6 ET 7
Campeche

Ruelles colorées et étape vers Edzna
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Itinéraire reconstitué a partir de nos étapes - © OpenStreetMap contributors

JOUR 4
Ruines de Tulum

Site archéologique avant la route vers Bacalar

JOUR 6
Calakmul

Cité maya dans la forét, depuis Xpujil

JOUR 7
Edzna

Visite de la cité maya
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JOUR 8
Uxmal

Nuit face au site et visite matinale

JOUR 9
Chichén Itza

Site maya puis baignade dans un cénote

JOUR 10
Las Coloradas

Lagune rose avant le ferry

JOURS 10 A 14

JOUR 8

Valladolid

Etape avant Chichén Itza

JOURS 9 ET 10
Rio Lagartos

Sortie en bateau pour observer la faune

JOUR 10
Chiquil4

Embarquement pour Holbox

OMNO

Holbox

Derniere étape au rythme de lile

Carte de notre itinéraire et reperes utiles

Elément Notre voyage

Durée 14 jours, de la mi-février au début mars 2022

Voyageurs Deux adultes et deux enfants de 2 et 6 ans

Transport Voiture de location jusqu'a Chiquila, puis ferry pour Holbox

Parcours Tulum, Bacalar, Calakmul, Campeche, Edzna, Uxmal, Valladolid, Chichén Itza, Rio Lagartos et Holbox

Avec enfants
Animaux observés

Point de vigilance

Voyage riche et facile a aimer, mais plusieurs routes et visites demandent de ménager des pauses

Dauphins et tortue marine a Sian Ka'an, faune de Calakmul et oiseaux, crocodiles et flamants roses a Rio Lagartos

Distances, chaleur, dos d'ane et accés dégradé a Sian Ka'an

La carte ci-dessus reprend nos étapes, pas tous les détours. Pour ouvrir les trongons dans une application de
navigation : Cancun - Tulum - Bacalar, Bacalar » Xpujil » Calakmul - Campeche, Campeche - Edzna - Uxmal

- Valladolid et Valladolid - Chichén Itza - Rio Lagartos - Chiquila. Vérifiez toujours le trajet proposé avant de

partir, surtout pour l'acces a Calakmul.

Quelle durée prévoir pour ce road trip ?

e 10 jours : il faudrait retirer une partie de notre boucle, plutét que de cumuler Calakmul, tous les sites mayas et
plusieurs jours a Holbox.

e 14 jours : c'est notre durée réelle ; elle permet de suivre tout litinéraire, avec une fin plus calme sur l'ile.

e 17 jours : trois jours supplémentaires laisseraient davantage de marge apres les longues routes et pour profiter
des étapes déja visitées. Ce n'est pas une version que nous avons testée.

Si vous avez moins de temps : choisissez les étapes qui vous intéressent le plus. Le détour vers Calakmul et
Campeche mérite de vrais jours, pas un aller-retour pressé entre deux plages.

Si vous avez plus de temps : nous ralentirions surtout a Bacalar et entre les cités mayas. A Holbox, nous avions déja
trouvé le rythme qui nous convenait.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Bacalar%2C+Quintana+Roo&destination=San+Francisco+de+Campeche&waypoints=Xpujil%2C+Campeche%7CZona+Arqueologica+de+Calakmul&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=San+Francisco+de+Campeche&destination=Valladolid%2C+Yucatan&waypoints=Zona+Arqueologica+de+Edzna%7CUxmal&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=San+Francisco+de+Campeche&destination=Valladolid%2C+Yucatan&waypoints=Zona+Arqueologica+de+Edzna%7CUxmal&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Valladolid%2C+Yucatan&destination=Chiquila%2C+Quintana+Roo&waypoints=Chichen+Itza%7CRio+Lagartos&travelmode=driving

Le Road Trip avec les enfants

Notre note familiale est de 5 sur 5, mais elle ne signifie pas « zéro effort ». Le trajet de nuit aprés le vol, la route
trouée vers Sian Ka'an, la longue journée de Calakmul et la chaleur des sites archéologiques ont demandé de
l'organisation. Nous ne ferions pas ces visites sans eau, chapeaux, repas prévus et une marge pour sortir quand les
enfants en ont assez.

Ce qui a vraiment fonctionné : les bassins du cénote Zacil-Ha, les jeux prés de Palma Central, les baignades de
Bacalar et d'Holbox, et des visites de ruines tét dans la journée. A Sian Ka'an, notre fille de 2 ans a pu rester sur une
petite bouée fournie par le guide pendant le snorkeling. Cela décrit notre expérience, pas une garantie adaptée a
tous les enfants ni toutes les conditions de mer.

Itinéraire en un coup d'ceil

e Jours1a3: arrivée a Cancun, base a Tulum, Akumal puis Sian Ka'an.
e Jour 4 : ruines de Tulum, cénote Zacil-Ha et route pour Bacalar.

e Jour 5 : lagune de Bacalar puis nuit vers Xpujil.

e Jour 6 : Calakmul et longue route pour Campeche.

e Jour 7 : Campeche et Edzna.

e Jour 8 : Uxmal puis Valladolid.

e Jour 9 : Chichén Itza, cénote pres d'Ek Balam et Rio Lagartos.

e Jour 10 : faune de Rio Lagartos, Las Coloradas puis ferry de Chiquila.

e Jours 11 a14 : séjour a Holbox.

Nos notes regroupent parfois le jour d'arrivée et la matinée suivante : ce découpage suit la progression du voyage
sans attribuer une date précise a chaque activité.

Notre itinéraire jour par jour

Jours 1 a 3 : Tulum, Akumal et Sian Ka'an

Apres plus de onze heures de vol depuis Paris, une heure a la douane, une autre pour récupérer la voiture et environ
1 h 30 de route jusqu'a Tulum, tout le monde était épuisé. Nous avons passé trois nuits a l'Aldea Xaan Ha Tulum. Sa
grande chambre, son jardin et sa petite piscine ont été une trés bonne premiere base ; l'équipe s'est montrée
attentionnée, jusqu'a préparer un encas a emporter pour notre excursion a Sian Ka'an.

Akumal : une plage, mais pas notre rencontre avec les tortues

Le décalage horaire nous a réveillés vers 5 h 30. A Akumal, nous avons trouvé une belle plage mais aussi beaucoup
de sargasses. Nous y avons joué avec les enfants et déjeuné simplement sur le sable avant de rentrer profiter de la
piscine.

Nous n'avons pas participé aux sorties organisées autour des tortues. L'eau était trés chargée en touristes en gilet et
nous avons été rappelés a l'ordre en voulant nager par nous-mémes. Cette organisation ne correspondait pas a
notre envie d'observer des animaux sauvages tranquillement. C'est a Sian Ka'an, puis plus tard a Rio Lagartos, que la
faune a pris une toute autre place dans ce voyage.

Le soir, nous avons aimé l'atmosphere calme de Casa Maria, ol nous avons trouvé plusieurs possibilités
végétariennes. Il vaut mieux revérifier adresse et carte : c'est le souvenir de notre séjour de 2022.

Sian Ka'an : la mangrove en petit bateau

Nous avions réservé l'excursion avec Secretoo plus de quatre mois a l'avance. Départ avec le guide vers 6 h, puis
environ 40 minutes de van sur une route trés abimée avant l'embarcadere. Nous étions onze dans le groupe, répartis
dans de petits bateaux de six a huit places. En 2022, nous avons payé 2 224 pesos par personne, notre enfant de
moins de 3 ans ne payant pas ; ce prix n'est pas un tarif actuel.
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Dans la mangrove, nous avons observé des crocodiles et des oiseaux, notamment des frégates et des fous. Puis
sont apparus cinq ou six dauphins. La sortie comprenait aussi un arrét snorkeling au milieu des poissons et coraux,
une tortue marine rencontrée depuis le bateau et un déjeuner dans un petit restaurant ol nous avons pu manger
végétarien. Le guide fournissait masque, palmes et tuba. Notre fille de 2 ans nous a accompagnés sur une petite
bouée ; nous sommes revenus vers 15 h.

Pour diner, Palma Central nous a beaucoup plu : des food trucks, des tables communes, de la musique, un petit
marché et des jeux juste a cOté pour les enfants. Chaque stand ou nous avons regardé proposait au moins une
possibilité végétarienne.

Jour 4 : les ruines de Tulum, Zacil-Ha et la route vers Bacalar

Nous sommes arrivés tot aux ruines de Tulum pour éviter une partie du monde et de la chaleur. Depuis notre
parking, il fallait encore 10 a 15 minutes de marche jusqu'a l'entrée. Nous avons choisi une file rapide payante plutot
que d'attendre environ 30 a 45 minutes, puis consacré au moins deux heures au site. Le rapport entre les ruines et
la mer est ce qui nous a le plus marqués ; sans eau ni chapeau, la visite aurait été pénible.

Apres des frites et des tacos prés de la plage, nous avons rejoint le cénote Zacil-Ha. Ses deux bassins étaient
pratiques avec les enfants ; le cénote lui-méme est profond, avec passerelle et tyrolienne pour les plus téméraires.
Nous y avons trouvé de quoi boire et manger, ainsi que des casiers. Nous y sommes restés un peu plus d'une heure.

Nous avons ensuite roulé vers Bacalar. La route nous a semblé monotone ; les dépassements en utilisant la bande
latérale nous ont surpris. Arrivés trop tard pour le coucher du soleil, nous avons déposé les bagages au Tierra Maya
et diné a La Cabafita. Le guacamole préparé a table et l'accueil nous ont plu, davantage que nos plats végétariens.

Quvrir notre trajet de Tulum a Bacalar.

Jour 5 :1alagune de Bacalar, puis Xpujil

Depuis Bacalar, nous avons réservé un bateau privé pour quatre sur la place prés de la mairie. Nous avions négocié
2 000 pesos au lieu de 2 500 en 2022, ce qui nous a surtout permis d'adapter l'heure de départ et les pauses aux
enfants. La sortie a duré environ trois heures, en passant par le canal des Pirates, plusieurs cénotes et l'ile aux
Oiseaux, avec des arréts baignade dans l'eau turquoise. Nous n'y avons pas fait de snorkeling : notre intérét était la
lagune, pas une observation de poissons.

Nous avons ensuite visité rapidement le fort de San Felipe et déjeuné chez Mango y Chile, ou les plats végétariens
nous ont vraiment plu face a la lagune. Le temps nous a manqué pour une autre baignade dans un balneario. En fin
de journée, nous avons pris la route d'environ 1 h 30 vers Xpujil, notre base pour Calakmul.

Jour 6 : Calakmul, des pyramides au milieu de la forét

A Xpuijil, nous avons dormi a Casa Las Lolas. La veille, le petit restaurant Ma'Alobkin sur la route 186 nous avait servi
l'un des meilleurs guacamoles du séjour. Nous sommes partis tot pour Calakmul : depuis Xpujil, il fallait compter un
peu plus de deux heures dans nos conditions, dont une longue portion de route étroite ou rouler lentement avait du
sens. Il n'y avait ni commerce ni station-service sur cette derniére partie de notre trajet : nous avions fait le plein et
emporté eau et nourriture.

Ouvrir le trajet de Xpujil au site de Calakmul. Vérifiez le chemin proposé avant de vous engager sur la route d'acces.

La route faisait déja partie de la découverte. Un coati a traversé devant la voiture et nous avons vu des oiseaux
colorés dont nous ne connaissons pas l'espéce. Les panneaux rappelaient aussi de rester attentifs aux animaux ;
nous n'avons pas observé de crocodile sur cette route.

Sur le site, presque vide a notre arrivée, nous avons suivi le parcours court annoncé pour deux heures. Nous avons
pu grimper sur certaines pyramides lors de notre passage, notamment les structures qui ouvraient sur une mer de
forét. Nous y avons également rencontré une femelle singe avec son petit. C'est l'une de nos visites préférées du
voyage, mais la taille du site invite a garder un objectif horaire si l'on doit encore conduire.

Nous avons repris la route vers Campeche, soit environ 4 h 30 de conduite d'aprés nos notes. C'est une étape a ne
pas sous-estimer apres la visite.

Q si On Voyageait - roadbook 4


https://palmacentral.com/
https://www.booking.com/hotel/mx/tierra-maya-spa-amp-sanctuary.fr.html
https://www.tripadvisor.com.mx/Restaurant_Review-g1202648-d21296025-Reviews-La_Cabanita_Grill_Cantina-Bacalar_Yucatan_Peninsula.html
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Tulum%2C+Quintana+Roo&destination=Bacalar%2C+Quintana+Roo&travelmode=driving
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g1202648-d10630405-Reviews-Mango_Y_Chile-Bacalar_Yucatan_Peninsula.htmL
https://www.booking.com/hotel/mx/casa-lola-xpujil.fr.html
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Xpujil%2C+Campeche&destination=Zona+Arqueologica+de+Calakmul%2C+Campeche&travelmode=driving

Jour 7 : Campeche et Edzna

Notre nuit a 'hétel Maculis de Campeche ne nous a pas convaincus, notamment a cause de son emplacement trop
éloigné du centre pour nos envies. Nous avons tout de méme passé une belle matinée dans les rues colorées. Entre
les facades anciennes, les lieux de vie plus modernes et les espaces de jeux, les enfants comme les appareils photo
avaient de quoi faire.

Pour manger vite et végétarien, Chocolateria de la Mora et Menta Deli Rest, dans la Calle 59, ont rempli leur role
sans étre des coups de cceur. Aprés le déjeuner, environ une heure de route nous séparait d'Edzna. Il n'y avait
presque personne sur place. L'édifice des Cing Etages, le calme du site et les iguanes que les enfants pouvaient
observer ont rendu la visite particulierement agréable. Il y avait peu d'ombre : chapeau et creme solaire nous ont
été utiles. Nous n'avons pas grimpé sur les structures.

La route a ensuite continué vers Uxmal, ou nous avons dormi face a l'entrée du site. Quvrir notre trajet de
Campeche a Uxmal via Edzna.

Jour 8 : Uxmal, puis Valladolid

A The Lodge at Uxmal, notre chambre avait été surclassée. Nous avons diné sur place par facilité, mais ce repas
assez cher nous a moins plu que les petites adresses du reste du voyage. L'intérét de I'hotel était ailleurs : nous
avons pu rejoindre l'entrée d'Uxmal a pied en deux minutes, t6t le matin.

Les batiments d'Uxmal sont impressionnants et certains décors sculptés méritent de ralentir plutét que de courir
d'une pyramide a l'autre. Nous avons passé environ deux heures sur le site, sans pouvoir monter sur les pyramides,
puis profité de la piscine avant la route vers Valladolid.

A valladolid, nous avons apprécié l'ambiance animée et dormi au Saastah Boutique Hotel, moderne et bien placé
pour notre courte étape. Nous n'avons pas conservé le nom fiable du restaurant de cette soirée ; nous gardons
surtout le souvenir de bonnes lasagnes et d'un service agréable.

Jour 9 : Chichén Itza, baignade et arrivée a Rio Lagartos

Nous avons rejoint Chichén Itza pour l'ouverture vers 8 h. Cette arrivée matinale nous a permis de découvrir la
pyramide de Kukulcan avant la foule la plus dense. Les vendeurs étaient nombreux le long du parcours principal,
mais les structures plus éloignées étaient beaucoup plus calmes. Nous avons consacré un peu plus de deux heures
au site.

Nous avons ensuite rejoint un cénote dans le secteur d'Ek Balam. Gilets, bouées, douches et casiers y étaient
disponibles, ainsi qu'une tyrolienne et des cordes pour entrer dans l'eau. Le restaurant sur place nous a dégus : peu
de choix et rien qui nous donne envie d'y revenir. Le nom exact du cénote n'est pas confirmé dans nos notes ; nous
préférons ne pas le deviner.

En fin de journée, nous avons gagné Rio Lagartos. Apres une promenade sur le malecdn, quelques moustiques et
une recherche de repas végétarien, nous avons tres bien diné au Ria Maya. Nous y avons aussi retenu un guide local
francophone pour la sortie du lendemain. Le prix négocié, 2 000 pesos en 2022, était plus élevé que d'autres
propositions ; nous avions choisi de privilégier la qualité des explications. Ouvrir le trajet de Valladolid a Rio
Lagartos via Chichén Itza.

Jour 10 : oiseaux de Rio Lagartos, lagune rose et ferry pour Holbox

Notre guide nous a retrouvés vers 7 h au ponton prés de l'hotel EL Perico. Environ deux heures en petit bateau nous
ont permis de parcourir la mangrove sans transformer la sortie en chasse a la photo. Il expliquait les milieux et les
oiseaux avec précision. Nous avons vu des frégates, pélicans, hérons, un aigle, deux petits crocodiles et surtout des
flamants roses que nous avons pris le temps d'observer a distance. Le guide proposait aussi une baignade et un
masque d'argile ; les enfants commencgant a fatiguer, nous sommes rentrés sans les faire.

Nous avons ensuite roulé environ 30 minutes jusqu'a Las Coloradas. La couleur rose de la lagune nous a étonnés.
La visite co(tait 300 pesos par personne lors de notre passage ; mieux vaut rejoindre l'entrée officielle et vérifier les
conditions actuelles plutot que d'accepter automatiquement une proposition faite sur la route.

Aprés environ trois heures de route, nous avons atteint Chiquila et pris le ferry pour Holbox. C'est la que notre
boucle en voiture s'est terminée. Ouvrir le trajet de Rio Lagartos a Chiquila via Las Coloradas. La suite mérite plus
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que quelques lignes : plages, déplacements sur l'ile, hotels, adresses végétariennes et ce que nous avons moins
aimé sont réunis dans notre séjour a Holbox en famille.

Jours 11 a 14 : ralentir a Holbox

Nous avons passé les derniers jours entre la plage, le village et de petites sorties a vélo. Cette étape a offert aux
enfants de longs moments dans une eau peu profonde, et a nous le temps de souffler apres Calakmul, les sites
mayas et les routes. L'ile n'a pas été parfaite : les voiturettes diesel et leur bruit nous ont particulierement dérangés
la derniere nuit en ville. Retrouvez notre expérience compléte dans le carnet dédié a Holbox.

Ou dormir pendant cette boucle ?

Etape Notre hébergement Retour d'expérience
Tulum Aldea Xaan Ha Chambre spacieuse, jardin, petite piscine et équipe serviable ; trois nuits pratiques au
début.
Bacalar Tierra Maya Hotel & Spa Tres bonne literie et service ; nous n'avons pas eu le temps de profiter de la piscine.
Xpujil Casa Las Lolas Base pratique pour partir tot vers Calakmul.
Campeche Hotel Maculis Nous avons moins aimé cette nuit et l'éloignement du centre.
Uxmal The Lodge at Uxmal Emplacement idéal a deux minutes a pied de l'entrée du site et piscine appréciée.
Valladolid Saastah Boutique Hotel Moderne, literie agréable et bon emplacement pour l'étape.
Rio Posada ELl Perico Nuit peu marquante, mais ponton de départ du bateau juste en face.
Lagartos
Holbox Villas Caracol puis Cabafias Les deux adresses sont comparées dans notre carnet Holbox.
Coconut

Nous avons choisi I'hdtel et la voiture, pas le van. La fin a Holbox se fait a pied, a vélo ou avec les transports de l'ile
apres avoir laissé la voiture coté Chiquila.

Manger végétarien pendant le road trip

Nous avons globalement trés bien mangé sans viande, mais pas partout de la méme maniére. A Tulum, Casa Maria
nous a offert un diner calme et Palma Central beaucoup de choix dans une ambiance vivante. A Bacalar, Mango y
Chile a été un vrai coup de cceur, tandis que La Cabafita nous a surtout convaincus par son guacamole et son
accueil. Le petit restaurant Ma'Alobkin, prés de Xpujil, nous a laissé un excellent souvenir pour son guacamole.

A campeche, nous avons mangé rapidement dans la Calle 59, sans trouver nos meilleures tables du séjour. A Uxmal,
le restaurant de I'hdtel était pratique mais cher pour ce que nous avons mangé. A Rio Lagartos, nous avons
beaucoup aimé Ria Maya. Pour la derniere étape, les adresses de plage et du village figurent dans nos conseils
végétariens a Holbox. Les établissements et les cartes ont pu changer depuis 2022 : vérifiez avant de vous déplacer
spécialement pour l'un d'eux.

Conseils pratiques

o Départ apreés le vol : notre trajet Cancun-Tulum est arrivé aprés un long vol, la douane et l'attente de la voiture.
Avec de jeunes enfants, ne comptez pas sur cette premiere soirée pour visiter.

¢ Réservations : nous avions anticipé Sian Ka'an plusieurs mois a l'avance. Nos tarifs de 2022 ne doivent pas servir
de prix actuels.

e Conduite : ralentissez aux dos d'ane et surveillez les véhicules qui se déportent sur la bande latérale lors des
dépassements. Ce sont les habitudes de route qui nous ont le plus surpris.
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e Calakmul : partez avec le réservoir, de l'eau et de quoi manger. La route d'acces et la visite prennent du temps,
et nous avions encore une longue route jusqu'a Campeche ensuite.

¢ Visites mayas : Tulum, Uxmal et Chichén Itza nous ont mieux réussi tot dans la journée, avant la chaleur et une
partie de la fréquentation.

¢ Sorties nature : a Rio Lagartos, nous avons payé davantage pour un guide qui connaissait réellement la faune et
pouvait nous l'expliquer en frangais. Garder ses distances avec les animaux a aussi rendu la sortie plus agréable.

¢ Holbox : laissez du temps pour le ferry et pour une fin de voyage moins remplie ; la vie sur l'ile est détaillée dans
notre carnet.

Budget détaillé du road trip

Ces montants sont ceux que nous avons conservés pour quatre personnes. Ils sont en euros et ne constituent pas
le colt complet du séjour.

Poste Montant connu
Vols 3400 €
Hébergements 2040 €
Voiture de location 553,31 €

Le total partiel documenté est de 5 993,31 €. Dans les hébergements, 1203 € correspondent a Villas Caracol et 67 €
a Cabarias Coconut, tous deux a Holbox. Il manque dans nos comptes les repas, le carburant, les ferries et la
plupart des visites. Les prix ponctuels notés en pesos dans le récit sont ceux payés en 2022, sans conversion
artificielle a un taux actuel.
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LE CARNET CONTINUE EN LIGNE

Retrouvez les liens, mises a jour et
autres voyages

https:/www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-mexique/
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