ROADBOOK IMPRIMABLE - ROAD TRIP

Road trip auJapon:
Tokyo, Kyoto, Hiroshima
et le mont Fuji

Dix-sept jours au Japon entre Tokyo, Nikko, Kamakura, Kawaguchiko,
Himeji, Hiroshima, Miyajima, Kyoto, Nara et Osaka, pour un voyage dense,
fascinant et tres dépaysant.

LE VOYAGE EN UN COUP D'OEIL

DUREE PERIODE DISTANCE

17 jours avril 1800 km

NOTRE ITINERAIRE
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Itinéraire reconstitué a partir de nos étapes - © OpenStreetMap contributors

JOURS 1-5 JOURS 6-7
Tokyo Nikko

Jours 1-5 - premiere immersion Jours 6-7 - temples et nature
JOUR 8 JOUR 9
Kamakura Kawaguchiko
Jour 8 - temples et grand Bouddha Jour 9 - région des cinq lacs
JOUR 10 JOURS 11-12
Himeji Hiroshima / Miyajima
Jour 10 - chateau Jours 11-12 - mémoire et ile sacrée
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JOURS 13-16 JOUR 17
Kyoto / Nara Osaka

Jours 13-16 - grand classique japonais Jour 17 - derniere énergie urbaine

Carte de notre itinéraire et reperes utiles

Elément Contenu

Type de road trip Principalement en train

Avec enfants Non

Meilleure période Printemps et automne

Véhicule / transport Vol international + trains japonais
Kilométrage Environ 1 800 km en train

Point de vigilance Bien optimiser le JR Pass avant le départ

Quelle durée prévoir pour ce road trip ?

¢ 12 jours pour Tokyo, Kyoto et une ou deux extensions.
e 17 jours pour reprendre un itinéraire proche du ndétre.

e 21 jours si vous voulez moins courir et mieux profiter des grandes étapes.

Si vous avez moins de temps :

Restez sur Tokyo, Kyoto, Nara et éventuellement Nikko. C'est plus cohérent que de vouloir tout faire.
Si vous avez plus de temps :

Ajoutez du temps a Tokyo, Kyoto et Miyajima, et laissez davantage de respiration aux étapes intermédiaires.

Itinéraire en un coup d'ceil

e Jours1a5 : Tokyo.

e Jours 6 et 7 : Nikko.

e Jours 8 a10 : Kamakura, Kawaguchiko, Himeji.
e Jours 11 et 12 : Hiroshima et Miyajima.

e Jours 13 216 : Kyoto et Nara.

e Jour 17 : Osaka.

Notre itinéraire jour par jour

Jours 1 a 5 : Tokyo, le choc initial

Nous arrivons a Tokyo aprés un trajet avec Emirates via Dubai. Dés la sortie de l'avion, le dépaysement est la, mais il
n'est pas agressif. Au contraire, le Japon nous accueille avec une forme d'efficacité tranquille qui met tout de suite

dans 'ambiance.

Tokyo a été un immense coup de coeur. La ville est gigantesque, mais elle n'écrase pas. ILy a de la foule, de la
densité, du mouvement, et pourtant une impression d'ordre qui rend l'expérience presque sereine.
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Jours 6 et 7 : Nikko

Nous partons ensuite a Nikko, pour une étape plus calme et plus spirituelle. Le contraste avec Tokyo fonctionne
trés bien : en peu de temps, on change completement de décor et de rythme.

Jour 8 : Kamakura

Le huitieme jour, nous activons enfin notre JR Pass pour partir vers l'ouest. Nous faisons étape a Kamakura, ou
nous visitons Kenché-ji et Engaku-ji avant de rejoindre le Daibutsu aprés une belle marche.

Nous avons aussi gardé un trés bon souvenir du restaurant Good Mellows, face a la mer, pour cette parenthése
étonnamment californienne au milieu du Japon.

Mais nous n'étions pas végétariens a l'époque du voyage, le restaurant a peut-étre une carte adaptée aujourd'hui.

Jour 9 : Kawaguchiko et 'ombre du mont Fuji

Nous poursuivons vers Kawaguchiko. Le mont Fuji est resté caché dans les nuages, ce qui résume assez bien ce
type d'étape : on y va pour une image tres précise, mais le voyage réel décide parfois autrement.

Nous visitons la Ide Sake Brewery, puis nous vivons l'une des expériences d'hébergement les plus marquantes du
voyage : une nuit en ryokan avec onsen privé.

Jour 10 : Himeji

Le chateau de Himeji venait juste de rouvrir apres rénovation lorsque nous l'avons visité. Les jardins, surtout en
période de cerisiers, restent le grand souvenir de cette étape.

En revanche, nous avions trouvé que la visite intérieure du chateau ne justifiait pas totalement l'attente.

Jours 11 et 12 : Hiroshima et Miyajima

Nous arrivons a Hiroshima, puis nous passons une journée superbe a Miyajima. L'ile est magnifique, les daims y
circulent librement, et la montée vers le mont Misen reste l'un des grands souvenirs du voyage.

Le lendemain, Hiroshima apporte un tout autre registre, plus grave, plus solennel. La visite du Dome de la bombe A
puis du Mémorial de la Paix nous a beaucoup marqués.

Jours 13 2 16 : Kyoto et Nara

Nous rejoignons ensuite Kyoto, sans doute l'une des étapes les plus attendues du voyage, puis nous coupons le
séjour avec une journée a Nara.

A Nara, nous avons adoré le jardin Isui-en, Nandaimon, le Todai-ji et le sanctuaire Kasuga Taisha.

Kyoto mérite largement plus que quelques jours, mais méme sur un format relativement court, elle donne un visage
du Japon tres différent de Tokyo.

Jour 17 : Osaka

Nous terminons a Osaka, plus directe, plus vivante, plus électrique que Kyoto. Nous visitons l'aquarium, la Umeda
Sky Building, puis nous flanons entre Shinbashi et Namba.

Manger végétarien

Le Japon est plus simple qu'il n'en a l'air pour les végétariens, mais il faut rester vigilant sur les bouillons, sauces et
préparations qui contiennent du poisson sans que cela saute immédiatement aux yeux.

Sur ce voyage, nous avions souvent alterné entre adresses japonaises simples, pauses plus occidentales et
quelques restaurants ou il était plus facile de composer. Nous gardons par exemple un bon souvenir de Pizzeria
Cuorerudino a Osaka, et plus globalement de toutes ces adresses ou l'on peut souffler un peu entre deux repas tres
codifiés.
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Le vrai conseil sur ce road trip reste donc le méme : apprendre a expliquer clairement ce que l'on ne mange pas,
vérifier les bouillons et ne pas hésiter a garder quelques options simples sous la main pour les journées de train ou
les visites trés denses.

Conseils pratiques

e Transport : Pour un voyage de ce type, le train est clairement la meilleure option, et le JR Pass demande une
vraie réflexion avant le départ. Lors de notre voyage, nous avions choisi la version 7 jours, activée au moment ou
elle devenait réellement rentable.

e JRPASS : En 2026, le JR Pass n'est plus automatiquement rentable. Il faut vraiment recalculer votre itinéraire
avant achat.

o informations pratiques : Pour préparer les trajets, nous ne nous appuierions plus sur Hyperdia comme a
l'époque. En 2026, mieux vaut croiser Google Maps avec les sites officiels JR quand vous avez un doute sur une
ligne ou sur une réservation.

o Hébergements : Le Japon récompense les voyageurs organisés. Réserver a l'avance est presque une regle de
base, surtout si vous partez en haute saison.

Budget

Tout compris, ce voyage de 17 jours au Japon nous avait co(té environ 5 000 EUR pour 2 personnes. Le Japon n'est
pas forcément bon marché, mais une fois sur place, beaucoup de visites restent plus accessibles qu'on ne
l'imagine.

e Billets d'avion : 1228 EUR

e Transport / JR Pass : 424 EUR

¢ Hébergement : 2 000 EUR

e Nourriture : 1100 EUR

e Loisirs et visites : 300 EUR
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LE CARNET CONTINUE EN LIGNE

Retrouvez les liens, mises a jour et
autres voyages

https:/www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-japon/
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