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ROADBOOK  IMPRIMABLE  ·  ROAD  TRIP

Road trip en Grèce :
Athènes, Météores,
Delphes et Rhodes
Huit jours en Grèce entre Athènes, les Météores, Delphes et Rhodes, pour

un voyage très dense qui mêle patrimoine antique, paysages spectaculaires

et belle parenthèse insulaire.

LE  VOYAGE  EN  UN  COUP  D 'OEIL

DURÉE

8 jours

PÉRIODE

juin

DISTANCE

780 km

NOTRE  ITINÉRAIRE

01 JOURS 1-2

Athènes
Jours 1-2 · capitale historique

02 JOURS 3-4 · ~350 KM

Kalambaka / Météores
Jours 3-4 · monastères perchés

03 JOUR 5 · ~215 KM

Delphes
Jour 5 · grande étape antique

04 JOURS 6-8 · VOL INTÉRIEUR

Rhodes
Jours 6-8 · parenthèse insulaire
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Carte de notre itinéraire et repères utiles

Élément Contenu

Type de road trip Voiture de location sur le continent + vol intérieur

Avec enfants Non

Meilleure période Printemps et début automne

Véhicule / transport Athènes à Delphes en voiture, puis vol pour Rhodes

Kilométrage Environ 780 km sur le continent

Point de vigilance Horaires des monastères des Météores et rythme soutenu sur seulement 8 jours

Quelle durée prévoir pour ce road trip ?

6 jours pour un format serré centré sur Athènes, les Météores et Delphes.

8 jours pour reprendre notre boucle complète avec Rhodes.

10 jours si vous voulez respirer un peu plus entre les étapes.

Si vous avez moins de temps :

Il vaut mieux choisir entre le continent et Rhodes plutôt que d'essayer de conserver les deux à tout prix.

Si vous avez plus de temps :

Ajoutez une vraie nuit supplémentaire à Delphes et une journée de plus sur Rhodes. Ce sont les deux endroits où le

voyage gagne le plus en confort.

Itinéraire en un coup d'œil

Jours 1 et 2 : Athènes.

Jours 3 et 4 : Kalambaka et les monastères des Météores.

Jour 5 : Delphes puis retour vers Athènes.

Jours 6 à 8 : Rhodes et Lindos.

Notre itinéraire jour par jour

Jours 1 et 2 : Athènes

Nous avons commencé ce road trip par Athènes, avec l'idée de prendre d'abord le temps de nous plonger dans le

berceau de la civilisation grecque avant de récupérer la voiture. La ville est dense, bruyante par moments, parfois

un peu rude, mais elle dégage une force historique rare.

Ces deux premières journées servent surtout à poser le voyage : on marche beaucoup, on en prend plein les yeux et

on se reconnecte très vite à tout ce que la Grèce représente dans notre imaginaire.

Jours 3 et 4 : les Météores, sans doute le grand choc visuel du voyage

Le troisième jour, nous louons une voiture à Athènes et nous prenons la route vers Kalambaka, aux portes des

Météores. Il faut compter environ 350 km et un peu plus de 4 heures de route, selon la circulation et les pauses.

Sur place, nous avons logé au Dellas Boutique Hotel, une belle adresse très pratique pour organiser les visites.

L'équipe nous avait bien orientés sur les horaires et les ouvertures, point vraiment important ici puisque les six
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monastères visitables n'ont pas tous les mêmes jours ni les mêmes amplitudes horaires.

La visite se fait en grande partie en voiture, puis à pied depuis les parkings. Certaines marches sont plus soutenues

que d'autres, mais rien d'insurmontable si l'on prend son temps et si l'on pense à emporter de l'eau.

Sur place, chaque monastère a vraiment sa personnalité. Le Grand Météore est souvent celui que l'on visite en

premier, parce qu'il est le plus célèbre et l'un des plus impressionnants. Varlaam nous a aussi beaucoup marqués,

avec ses vues spectaculaires et son implantation folle sur la roche. Roussanou, plus compact, dégage une ambiance

plus douce, presque plus intime. Agios Stefanos est aussi l'un des plus simples d'accès, ce qui peut être une bonne

idée si vous voulez ménager un peu vos jambes sur la journée. Quant au monastère de la Sainte-Trinité et à Agios

Nikolaos, ils demandent parfois un peu plus d'effort ou d'organisation, mais ils renforcent encore cette impression

unique d'un site suspendu entre ciel et pierre.

Notre vrai conseil serait de ne pas chercher à tous les voir coûte que coûte. Mieux vaut en choisir quelques-uns,

bien vérifier les horaires la veille, partir tôt le matin et garder du temps pour les panoramas entre deux visites. Aux

Météores, ce sont autant les monastères eux-mêmes que la route entre eux, les points de vue et la lumière qui

rendent l'étape inoubliable.

Le décor est spectaculaire. On a beau avoir vu des photos avant de venir, la réalité est plus impressionnante encore.

Les monastères semblent littéralement accrochés à la roche.

Le lendemain, nous poursuivons les visites plus tranquillement. C'est typiquement une étape où il est agréable de

ralentir un peu, de laisser de la place à la contemplation et de ne pas courir de monastère en monastère juste pour

cocher la liste.

Jour 5 : Delphes, entre mythe et panorama

Nous reprenons ensuite la route pour Delphes, à environ 215 km. L'étape est plus courte, mais elle reste dense car

le site est vaste et chargé d'histoire.

Le temple d'Apollon, le sanctuaire panhellénique, le stade et surtout la Tholos donnent à cette visite une dimension

très particulière. Delphes est l'un de ces endroits où le paysage compte presque autant que les ruines elles-

mêmes.

En fin de journée, nous retournons vers Athènes pour prendre un vol intérieur vers Rhodes. C'est la partie la plus

"course contre la montre" du voyage, mais elle nous permettait de garder une vraie parenthèse insulaire.

Jours 6 et 7 : Rhodes

Le rythme change complètement à Rhodes. Après le continent très historique et les longues heures de route, on

retrouve une ambiance plus méditerranéenne, plus douce, plus ouverte sur la mer.

Rhodes fonctionne bien comme seconde partie de voyage, parce qu'elle apporte une respiration sans faire retomber

l'intérêt. On reste dans une Grèce très marquée par l'histoire, mais dans une ambiance plus lumineuse et plus

détendue.

Jour 8 : Lindos

Nous terminons ce road trip par Lindos, l'une des étapes les plus photogéniques de l'île. C'est une belle manière de

finir le voyage, avec ce mélange de village blanc, de mer et de patrimoine, très différent de ce que nous avions vu

sur le continent.

Manger végétarien

La Grèce se prête plutôt bien à une alimentation végétarienne, surtout si vous aimez partager plusieurs petits plats.

Sur ce voyage, on peut facilement composer avec :

salades grecques ;

légumes grillés ;

feuilletés au fromage ;

mezzés ;

file:///voyage/athenes/
file:///voyage/rhodes/
file:///voyage/rhodes/
file:///voyage/rhodes/


4 Si On Voyageait · roadbook

yaourts, pains, fruits et produits simples du quotidien.

Dans les zones très touristiques, l'offre est souvent assez facile à adapter, même si elle n'était pas notre angle

principal à l'époque.

Conseils pratiques

Guide : nous avions utilisé un Lonely Planet en anglais, très utile pour le voyage.

Monnaie : euro.

Électricité : mêmes prises qu'en France.

Formalités : carte d'identité et permis de conduire suffisent pour ce type de voyage.

Sac utile : crème solaire, lunettes de soleil, anti-moustique, trousse à pharmacie, serviette de plage et GPS

réellement à jour pour la Grèce.

Delphes : le plus propre est désormais de vérifier les horaires et de réserver via la billetterie officielle grecque :

hhticket.gr.

Météores : les jours de fermeture changent toujours selon le monastère et selon la saison. Vérifiez la veille vos

visites, et prévoyez une tenue couvrante ainsi que des espèces pour les petites entrées.

Rhodes et Lindos : nous vous conseillons de visiter tôt le matin ou en toute fin d'après-midi, surtout en été, car

la chaleur et l'affluence ont clairement augmenté par rapport à notre voyage initial.

Le bon rythme pour ce road trip en Grèce

Ce voyage fonctionne bien si vous acceptez qu'il mélange plusieurs ambiances : Athènes, les Météores, Delphes,

puis la parenthèse insulaire de Rhodes. Nous éviterions donc de le compresser davantage, car les temps de route,

les visites et le vol intérieur demandent déjà une organisation assez dense.

Budget

Ces 8 jours en Grèce nous avaient coûté environ 1 855 EUR pour 2 personnes. Le budget restait plutôt raisonnable

pour un voyage qui combinait capitale, route, sites majeurs et vol intérieur. Les montants ci-dessus correspondent

bien à notre voyage de l'époque. Pour préparer un départ en 2026, prévoyez un budget sensiblement plus élevé pour

l'hébergement, la voiture et les entrées de sites qu'au début des années 2010.

Billets d'avion : 760 EUR

Hôtels : 380 EUR

Location de voiture : 65 EUR

Dépenses de la vie quotidienne : 650 EUR
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LE  CARNET  CONTINUE  EN  LIGNE

Retrouvez les liens, mises à jour et
autres voyages

https://www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-grece/

https://www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-grece/

