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NOTRE  VOYAGE  EN  QUELQUES  MOTS

Huit jours en Floride entre Miami, les Keys, les Everglades,

Orlando et Cap Canaveral, pour un road trip très accessible, très

solaire et très américain.

LE  VOYAGE  EN  UN  COUP  D 'OEIL

DURÉE

8 jours

PÉRIODE

avril

DISTANCE

1450 km
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NOTRE  IT INÉRAIRE

Itinéraire reconstitué à partir de nos étapes · © OpenStreetMap contributors

01
JOURS 1-3

Miami

Jours 1-3 · mise en jambe

02
JOUR 4 · ~260 KM

Key West

Jour 4 · route panoramique

03
JOUR 5 · LONGUE ÉTAPE

Everglades / Naples
Jour 5 · nature et côte ouest

04
JOUR 6 · ~310 KM

Orlando
Jour 6 · parcs à thème

05
JOUR 7 · ~90 KM

Cap Canaveral

Jour 7 · espace et NASA

06
JOUR 8 · ~350 KM

Miami

Jour 8 · retour

Huit jours en Floride pour alterner Miami, route mythique vers les Keys, marais

des Everglades, grands parcs d'Orlando et parenthèse spatiale à Cap Canaveral.
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Carte de notre itinéraire et repères utiles

Élément Contenu

Type de road trip Voiture de location

Avec enfants Non

Meilleure période Hiver, printemps et arrière-saison

Véhicule / transport Avion pour Miami puis voiture

Kilométrage Environ 1 450 km

Point de vigilance Ne pas sous-estimer les temps de route vers les Keys
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Pourquoi ce road trip nous a marqués
La Floride nous avait attirés pour son imaginaire très cinématographique, et sur ce point elle ne

déçoit pas. Mais au-delà des palmiers, des plages et de l'ambiance très américaine, ce road trip

nous a plu parce qu'il offre plusieurs visages en peu de temps : ville balnéaire, route maritime,

nature marécageuse, parcs à thème et conquête spatiale.

C'est aussi un itinéraire très facile à prendre en main pour un road trip aux États-Unis. On circule

bien, les étapes sont lisibles et le voyage se construit sans difficulté majeure.
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Quelle durée prévoir pour ce road trip ?
6 jours pour Miami, les Keys et les Everglades.

8 jours pour reprendre notre boucle complète.

10 jours pour ajouter plus de respiration et profiter davantage des étapes.

Si vous avez moins de temps :

Choisissez soit Miami + Keys + Everglades, soit Miami + Orlando + Cap Canaveral.

Si vous avez plus de temps :

Ajoutez une nuit dans les Keys et davantage de temps sur la côte ouest.

file:///voyage/miami/
file:///voyage/everglades/
file:///voyage/miami/
file:///voyage/orlando/
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Itinéraire en un coup d'œil
Jours 1 à 3 : Miami.

Jour 4 : route US 1 jusqu'à Key West.

Jour 5 : retour par les Keys puis Everglades et Naples.

Jour 6 : Orlando.

Jour 7 : Cap Canaveral.

Jour 8 : retour à Miami.

É
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Étapes détaillées à lire aussi
Si vous voulez approfondir certaines étapes de l'itinéraire, retrouvez aussi nos articles dédiés :

Visiter Miami

Découvrir les Everglades

Visiter Key West

Visiter Orlando

file:///voyage/miami/
file:///voyage/everglades/
file:///voyage/key-west/
file:///voyage/orlando/
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Notre itinéraire jour par jour

Jours 1 à 3 : Miami

Nous avons pris le temps de commencer le voyage par Miami, histoire d'entrer doucement dans

cette Floride si souvent vue au cinéma. La ville est solaire, très visuelle, un peu théâtrale parfois,

mais c'est aussi ce qui la rend immédiatement dépaysante.

Ces trois premiers jours permettent de profiter de l'ambiance sans se précipiter, avant de basculer

sur la partie plus routière du voyage.

Jour 4 : la route des Keys jusqu'à Key West

Le quatrième jour, nous récupérons la voiture à Miami et nous prenons la mythique US 1 en

direction de Key West. Ce n'est pas une route rapide, mais c'est précisément ce qui fait son charme.

On roule de pont en îlot, avec une impression de glisser sur l'eau.

Vue sur la route des Keys en Floride

À l'époque, nous nous étions arrêtés à Key Largo pour nager avec des dauphins à Dolphins Plus.

Avec le recul, c'est le genre d'activité que nous ne recommanderions plus aujourd'hui. Même quand

file:///voyage/miami/
file:///voyage/miami/
file:///voyage/key-west/
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l'expérience semble bien encadrée, cela reste une forme d'exploitation animale et ce n'est plus

cohérent avec notre manière actuelle de voyager.

En revanche, nous gardons un très grand souvenir du coucher de soleil à Mallory Square à Key West.

C'est touristique, oui, mais l'ambiance de fin de journée fonctionne vraiment bien.

Jour 5 : les Everglades puis Naples

Le lendemain, nous reprenons la route en sens inverse, de key en key, jusqu'aux Everglades. Le

contraste est fort : on quitte le décor carte postale des Keys pour une Floride beaucoup plus

sauvage, faite d'eau, de mangroves et de vastes zones humides.

Paysage des Everglades

Nous rejoignons ensuite Naples, plus chic, plus paisible, parfaite pour une pause entre nature et

grands axes routiers.

Jour 6 : Orlando

Après cette partie plus nature, changement total d'ambiance avec Orlando. La ville n'a pas vraiment

d'intérêt en elle-même, mais elle sert de base à tous les grands parcs qui font sa réputation.

file:///voyage/key-west/
file:///voyage/everglades/
file:///voyage/orlando/
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Même quand on n'est pas un immense amateur de parcs à thème, on ne peut pas nier que l'endroit

impressionne par son ampleur et son côté totalement assumé.

Jour 7 : Cap Canaveral

Le septième jour, nous prenons la route vers Cap Canaveral et le Kennedy Space Center. Là encore,

le voyage change complètement de ton.

Nous avons eu la chance d'arriver alors qu'un lancement était prévu quelques jours plus tard, ce qui

renforçait encore l'impression de toucher quelque chose de mythique.

Cap Canaveral

La visite du centre spatial demande une bonne demi-journée. On prend un bus pour accéder aux

différentes zones ouvertes au public, on replonge dans l'histoire de la conquête spatiale, et

l'ensemble est vraiment bien fait.
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Centre spatial Kennedy à Cap Canaveral

Jour 8 : retour à Miami

Le dernier jour, nous reprenons la route vers Miami pour attraper notre vol retour vers Paris, avec

cette sensation assez nette d'avoir vu en peu de temps plusieurs Florides différentes.

file:///voyage/miami/
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Dormir en logement
Sur ce type de voyage, la formule la plus simple reste l'hôtel ou le motel de chaîne. C'est pratique,

souple et souvent bien placé pour les arrivées tardives ou les départs matinaux.

C'est un road trip où l'hébergement sert surtout l'efficacité du parcours.
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Manger végétarien
La Floride est globalement assez simple à vivre côté végétarien, surtout dans les zones urbaines et

touristiques. On trouve facilement :

salades ;

burgers veggie ;

cuisines latino-américaines adaptables ;

brunchs et snacks simples.

Dans les petites étapes routières, mieux vaut garder quelques courses avec soi pour rester

autonome.
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Conseils pratiques
Formalités : passeport biométrique et ESTA obligatoires.

Conduite : permis international recommandé pour la location.

Sac utile : crème solaire, anti-moustique, lunettes de soleil, trousse à pharmacie, GPS ou

carte routière.

Visite : Le Kennedy Space Center affiche en 2026 un billet 1 jour à 77 USD par adulte et 67

USD par enfant, ou 91 USD / 81 USD pour 2 jours. Les billets n'incluent pas le parking et

certaines expériences restent en supplément.

Réservation : Sur un itinéraire aussi court, nous réserverions aujourd'hui les hébergements

des Keys plus tôt qu'avant, car les bons emplacements partent vite dès que l'on voyage

pendant les périodes les plus demandées.



16 Si On Voyageait · www.sionvoyageait.com

Budget
Ces 8 jours en Floride nous avaient coûté environ 2 340 EUR pour 2 personnes. Le budget reste

assez lisible pour un premier road trip américain, surtout si l'on garde un format simple côté

hébergements et repas. Comme toujours ces montants reflètent notre voyage d'époque. En 2026,

comptez nettement plus pour les hôtels, les repas et les billets de visite qu'au moment où nous

avons fait cette boucle.

Billets d'avion : 1 100 EUR

Hôtels : 700 EUR

Dépenses de la vie quotidienne : 540 EUR
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Notre bilan honnête

Ce qu'on a adoré

La route des Keys, l'énergie de Miami et la visite du Kennedy Space Center.

Ce qui a été plus compliqué

Le voyage va vite, et certaines étapes restent assez routières si l'on veut tout faire tenir en huit

jours.

Ce qu'on changerait

Nous enlèverions toute activité impliquant des animaux captifs et nous donnerions plus de temps

aux Keys.

Pour qui ce road trip est vraiment adapté

Ce road trip est idéal pour ceux qui veulent un premier grand circuit américain facile, très varié et

assez simple à organiser.

file:///voyage/miami/
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LE  CARNET  CONTINUE  EN  LIGNE

Retrouvez les liens, mises
à jour et autres voyages
https://www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-floride/

https://www.sionvoyageait.com/road-trip/road-trip-floride/

