ROADBOOK IMPRIMABLE - CARNET DE VOYAGE

Red Centre : Uluru,
Kings Canyon et
Outback australien

Quelques jours dans le Red Centre, au cceur de 'Outback australien, entre
West MacDonnell Ranges, Kings Canyon, Kata Tjuta et Uluru.

LE VOYAGE EN UN COUP D'OEIL

DUREE PERIODE TRANSPORT

4 jours aoflit 4x4 ou voiture de location
AVEC LES ENFANTS TYPE DE VOYAGE

1an désert et grands sites naturels

Carte de notre itinéraire et reperes utiles

Elément Contenu

Type de destination Désert, grands espaces et sites sacrés

Durée conseillée 4 jours

A ne pas manquer Kings Canyon Rim Walk, Kata Tjuta, coucher de soleil sur Uluru, lever du soleil a Nyakunytjaku
Transport Voiture ou 4x4 indispensable

Point de vigilance Distances longues, chaleur, départs matinaux et logistique a anticiper

Notre itinéraire jour par jour

Nous avons consacré environ quatre jours et demi a cette étape du Road Trip en Australie. C'est une partie du

voyage qui demande de l'organisation, mais qui laisse des souvenirs trés forts.

Jour 1 : Alice Springs et West MacDonnell Ranges

Nous avons atterri tot a Alice Springs avant de récupérer notre véhicule, faire quelques courses et partir vers les
West MacDonnell Ranges.

Standley Chasm

Premiere halte marquante : Standley Chasm, une faille spectaculaire a rejoindre par une petite marche tres
agréable. L'endroit nous a immédiatement mis dans l'ambiance de 'Outback.

Ormiston Gorge

Nous avons ensuite continué vers Ormiston Gorge. Depuis le bas, la gorge est déja belle, mais la montée jusqu'au
Ghost Gum Lookout change vraiment l'échelle du paysage.
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Méme en saison seche, il restait de l'eau dans la gorge, ce qui rendait le lieu encore plus beau.

En fin de journée, nous avons pris la route vers Kings Canyon via la Mereenie Loop. La piste se fait, mais elle peut
étre longue et fatigante, surtout de nuit.

Jour 2 : la grande boucle de Kings Canyon

Kings Canyon Rim Walk

Le grand moment de cette étape, c'est clairement la Kings Canyon Rim Walk. Il faut compter environ trois heures,
avec une premiere montée franchement sportive puis un parcours qui alterne superbes points de vue et passages
plus roulants.

Nous avons commis l'erreur de partir trop tard, vers 11h. Avec la chaleur, méme un litre d'eau par personne ne
suffisait pas. C'est typiquement le genre de randonnée a démarrer tét, sans discuter.

Jour 3 : Kata Tjuta puis coucher de soleil sur Uluru
Nous avons quitté Kings Canyon assez tot pour rejoindre Uluru. Méme de loin, la silhouette du rocher impressionne

déja énormément.

Kata Tjuta et Walpa Gorge

Avant Uluru, nous avons commencé par Kata Tjuta et la marche de Walpa Gorge, une balade agréable et bienvenue
quand on cherche un peu d'ombre.

Si vous avez davantage de temps, la Valley of the Winds Walk semble étre 'autre trés belle option du secteur.

Uluru au coucher du soleil

En fin d'aprés-midi, nous avons gagné la Sunset View Area pour assister au coucher de soleil sur Uluru. C'est l'un de
nos plus grands souvenirs du voyage.

Le parking se remplit tres vite. Il faut vraiment arriver en avance pour profiter calmement du lieu.

Jour 4 : lever du soleil sur Uluru

Nyakunytjaku Sunrise Area

Le lendemain, réveil avant 'aube pour rejoindre Nyakunytjaku. Depuis ce point de vue, on voit a la fois Uluru et Kata
Tjuta en arriere-plan. C'est magnifique, mais la aussi il faut venir tot.

Nous avons terminé cette parenthése encore un peu sonnés par la beauté du lieu avant de reprendre la route vers
l'aéroport.

Ou dormir dans le Red Centre

Kings Canyon Resort

Nous avons dormi au Kings Canyon Resort. Honnétement, l'appellation "resort" est un peu flatteuse : le confort
restait assez sommaire et nous n'y serions pas restés plus d'une nuit.

Ayers Rock Campground

A Yulara, nous avions en revanche trouvé le Ayers Rock Campground bien plus agréable, propre et pratique pour
rayonner vers Uluru.

Ou manger végétarien ?

Le Red Centre n'est pas la destination la plus simple pour manger végétarien sur un séjour itinérant. Entre Alice
Springs, Kings Canyon et Yulara, le plus réaliste reste souvent de :

o faire des courses en avance ;
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e prévoir pique-niques, snacks et eau en quantité ;

e garder les restaurants des resorts comme solution de dépannage plus que comme vrai plaisir culinaire.

Conseils pratiques

o Faites le plein et les courses des qu'une vraie option se présente.
o Partez tot pour toutes les randonnées.
e Prévoyez beaucoup plus d'eau que ce que vous imaginez au départ.

o Veérifiez l'état des routes et les éventuelles restrictions avant de prendre une piste.

Budget

Le Red Centre est une étape marquante, mais clairement pas la moins chére d'Australie. Le vrai sujet budgétaire ici,
ce n'est pas seulement l'entrée des sites, c'est l'isolement : carburant, hébergement et restauration montent vite.

¢ Hébergement : 350 AUD la nuit
¢ Repas : 35 AUD par personne
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LE CARNET CONTINUE EN LIGNE

Retrouvez les liens, mises a jour et
autres voyages

https:/www.sionvoyageait.com/voyage/red-centre/
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