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Road trlp aux Agores
au Portugal : 10 jours
en famille a Sao
Miguel, Faial et Pico

(e carnet de rovte de Sabrina, Thierry et leurs enfante

es entoureés par la caldeira verdoyante de Sdo Miguel aux Agores



NOTRE VOYAGE EN QUELQUES MOTS

Dix jours aux Agores avec nos deux enfants, entre les lacs de Sao
Miguel, le volcan de Capelinhos a Faial et les paysages de lave
de Pico.

LE VOYAGE EN UN COUP D'OEIL

DUREE PERIODE TRANSPORT

10 jours mai Voitures de location,
vols intérieurs, ferry
entre Faial et Pico et
déplacements a pied

AVEC LES ENFANTS TYPE DE VOYAGE

4 et 7 ans Voyage itinérant entre
trois iles volcaniques,
belvéderes, lacs, bains
chauds et patrimoine

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com



NOTRE ITINERAIRE

/tinéraire reconstitué a partir de nos étapes - © OpenStreetMap contributors

JOUR 1
Ponta Delgada

Centre historique, jardins et premiéres adresses
végétariennes

JOUR 2
Vila Franca do Campo et Gorreana

flot volcanique, ermitage et plantation de thé

JOUR 3

Sete Cidades et Mosteiros

Lacs de cratere, plage noire et cote volcanique

JOUR 4

Nordeste et Furnas

Belvédéres, jardins et phénomenes
géothermiques

JOUR 5

Caldeira Velha puis Horta

Bains chauds a S3o Miguel et arrivée sur Faial

JOUR 6

Capelinhos et Horta

Volcan, phare, centre d'interprétation et marina

JOUR 7
Tour de I'ile de Pico

Lagunes, moulins, vignobles et cote de lave
noire

JOUR 8
Lajes do Pico

Observation des baleines annulée et balade libre

sur l'le
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JOUR 9

Retour a Ponta Delgada

Jardin botanique a Faial puis vol intérieur vers
Sdo Miguel
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Avec les enfants

Facilité avec les enfants : 4 sur 5

Trajets

La voiture nous a permis d'adapter les
journées a la météo et de multiplier les
pauses. Les vols intérieurs et le ferry
demandent davantage d'organisation, mais les
distances routiéres restent raisonnables sur
chaque file.

Toilettes et pauses

Nous avons surtout relevé les équipements de
Caldeira Velha : toilettes, douches, cabines en
bois et casiers. Pour les belvédéres et les
secteurs plus naturels, nous avons anticipé les
pauses avant de prendre la route.

Repas

Les options végétariennes n'étaient pas
toujours visibles sur les cartes, mais nous
avons trouvé des solutions en échangeant
avec les restaurateurs. Jardim Natural Food &
Coffee a été notre meilleure adresse
clairement adaptée.

Notre retour

Les enfants ont particulierement aimé les
décors fagon Jurassic Park, les bains chauds,
la mer, les volcans et le film en 3D de
Capelinhos. La météo instable a été la
principale difficulté, sans gacher leur plaisir.
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Balades

Les promenades dans Ponta Delgada, les
champs de thé, les belvédéres et le volcan de
Capelinhos se prétent bien a un rythme
familial. Les escaliers de Nossa Senhora da
Paz et le vent a Capelinhos demandent
simplement de ralentir.

Pour se défouler

Le Jardim Anténio Borges posséde des jeux, la
plage de Mosteiros permet de courir dans le
sable et les vagues, et les bains chauds de
Caldeira Velha ont été l'un des grands
moments du séjour pour les enfants.

Quand il pleut

La pluie et le brouillard ont plusieurs fois
changé notre programme : Lagoa do Canario
sans visibilité, Terra Nostra abandonné et
sortie baleines annulée. Les webcams
SpotAzores nous ont évité plusieurs
déplacements inutiles.



Dix jours, trois iles et une météo capable de changer le programme avant méme
que les enfants aient fini leur petit-déjeuner : notre voyage aux A¢ores nous a
conduits des lacs de Sdo Miguel aux terres volcaniques de Faial, puis aux paysages
de lave noire de Pico. Voici notre itinéraire complet, nos étapes, nos hébergements

et les conseils tirés de ce que nous avons réellement vécu sur place.
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Carte de notre itinéraire et reperes utiles

Elément Contenu

Type de voyage Voyage itinérant en voiture entre S3o Miguel, Faial et Pico

Durée 10 jours, du 28 avril au 7 mai 2023

Avec enfants Voyage réalisé avec nos 2 enfants, agés de 7 ans et 4 ans

Transport Voitures de location, deux vols intérieurs et ferry entre Faial et Pico
Hébergements Quatre logements répartis entre Sdo Miguel, Faial et Pico

A ne pas manquer Sete Cidades, Caldeira Velha, Capelinhos, Horta et la boucle autour de Pico
Point de vigilance Brouillard, pluie, vent et nécessité de réserver Caldeira Velha

Notre parcours commence par quatre journées complétes sur Sao Miguel. Nous rejoignons ensuite
Faial en avion, puis Pico en ferry, avant de revenir a Sao Miguel pour le vol retour. Ce découpage
permet de découvrir trois ambiances tres différentes, mais il impose de garder une vraie marge pour
les transferts et les aléas météo.
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Pourquoi les Acores nous ont marqués

Aux Acores, le paysage ne semble jamais complétement terminé. Une falaise tombe dans
l'Atlantique, une route traverse une ancienne caldeira, la vapeur sort encore du sol a Furnas et, a
Capelinhos, la terre créée par l'éruption de 1957 ressemble a un morceau de planéte posé au bord
de l'océan.

Sdo Miguel nous a offert la plus grande variété : une capitale agréable a parcourir a pied, des
plantations de thé, les lacs de Sete Cidades, les belvédéres fleuris de Nordeste et les eaux chaudes
de Caldeira Velha. Faial nous a davantage marqués par le contraste entre la marina trés colorée de
Horta et les terres sombres de Capelinhos. Pico, enfin, nous a donné l'impression de rouler au
milieu d'une ile plus brute, entre lagunes, vignes protégées par des murs de basalte et coulées de
lave figées dans l'océan.

Avec les enfants, le voyage a bien fonctionné parce qu'il alternait les visites, les petites
promenades, la mer, les bains chauds et les volcans. Le principal défi n'était pas la fatigue, mais la
météo : il faut accepter de déplacer une visite, de renoncer a un panorama ou de remplacer une

sortie en mer par un programme plus abrité.
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Prolonger le voyage au Portugal

Les Agores montrent un Portugal trés différent du continent. Pour retrouver les tramways, les
ruelles pavées, les miradouros urbains et les monuments de Belém, poursuivez avec notre carnet
pour visiter Lisbonne en 4 jours. Les deux voyages se complétent bien : Lisbonne se parcourt

principalement a pied et en transports, tandis que les Agores demandent davantage de souplesse,
une voiture et un ceil constant sur les nuages.
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Combien de jours prévoir pour visiter les
Acores ?

» 8 jours permettent de reprendre l'essentiel du parcours, mais en réduisant les temps libres et
en acceptant peu de marge face a la météo.

» 10 jours correspondent a notre voyage entre Sdo Miguel, Faial et Pico, avec les transferts en
avion et en ferry.

* 12 jours offriraient un rythme plus confortable pour reporter une sortie, attendre une

meilleure visibilité ou rester plus longtemps sur Pico.

Notre conseil : ne cherchez pas a multiplier les iles. Trois iles en dix jours nous ont déja demandé
plusieurs changements de logement et deux vols intérieurs. Aux Acores, une journée disponible pour
attendre que le brouillard se leve vaut souvent davantage qu'une ile ajoutée au programme.
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Notre itinéraire jour par jour aux Acores

Jour 1 : Ponta Delgada a pied

Nous étions arrivés la veille avec Azores Airlines. L'aéroport se trouve a une dizaine de minutes en
voiture de notre premiére location, la Snooker House, une petite maison avec piscine qui nous a
servi de base pour rayonner sur Sao Miguel.

Pour cette premiére journée, nous avons laissé la voiture et parcouru Ponta Delgada a pied. Le
centre se préte bien a une découverte progressive : églises baroques en basalte et pierre claire,
portes monumentales, jardins et batiments administratifs se succedent sans imposer de grands
trajets.

Temps

i Intérét Avec enfants Notre conseil
consacré

Ermida da Mae Début de Panorama sur Ponta Delgada Montée courte Commencer ici pour prendre de
de Deus balade la hauteur

Centre Matinée Eglises, Portas da Cidade et Facile a pied Garder du temps pour observer
historique architecture locale les fagades

Jardim Antonio Pause et Jardin, grottes et arbres Jeux pour les Bonne coupure au milieu de la
Borges déjeuner anciens enfants journée

Forte de S&o Fin de Fort du XVle siecle vu de Arrét rapide Le musée militaire n'était pas
Bras parcours l'extérieur dans notre programme

Quvrir notre parcours a pied dans Ponta Delgada

De I'Ermida da Mae de Deus aux Portas da Cidade

L'Ermida da Mae de Deus se trouve légerement en hauteur. Sa silhouette noire et blanche domine un
petit jardin, mais c'est surtout le panorama sur les toits et les clochers de Ponta Delgada qui donne
une premiere lecture de la ville.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Ermida+da+Mae+de+Deus%2C+Ponta+Delgada&destination=Forte+de+Sao+Bras%2C+Ponta+Delgada&waypoints=Museu+Carlos+Machado%2C+Ponta+Delgada%7CIgreja+do+Colegio+dos+Jesuitas%2C+Ponta+Delgada%7CIgreja+Matriz+de+Sao+Sebastiao%2C+Ponta+Delgada%7CPortas+da+Cidade%2C+Ponta+Delgada%7CPalacio+da+Conceicao%2C+Ponta+Delgada%7CJardim+Antonio+Borges%2C+Ponta+Delgada&travelmode=walking

Ermida da Mae de Deus dominant Ponta Delgada
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Centre historique de Ponta Delgada vu depuis les hauteurs

Nous avons ensuite rejoint le musée Carlos Machado, puis l'Igreja do Colégio dos Jesuitas, dont la

fagade noire et blanche illustre parfaitement l'architecture religieuse de Sao Miguel.
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Fagade de l'lgreja do Colégio dos Jesuitas a Ponta Delgada

Le parcours continue par l'lgreja Matriz de S3o Sebastido et les Portas da Cidade. Ces trois arches
en basalte et pierre claire forment l'un des repéres les plus connus de Ponta Delgada, avec la tour
de l'église juste derriere.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com 14



11ttt

Portas da Cidade et clocher dans le centre de Ponta Delgada

Palais, jardin et pause végétarienne

Le Palacio da Conceigao, reconnaissable a sa fagade bleue, abrite le siege du gouvernement
régional. Nous avons poursuivi vers le Jardim Padre Sena Freitas puis le Jardim Anténio Borges, un
jardin du XIXe siecle ou l'on trouve de grands arbres, de petites grottes et surtout des jeux pour les

enfants.
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Fagade bleue du Palacio da Conceigdo a Ponta Delgada

Nous avons déjeuné au Jardim Natural Food & Coffee. Tartines de pain grillé, légumes, houmous et

salade : plusieurs options végétariennes étaient proposées et cette adresse a été l'une de nos
bonnes surprises du séjour.

Le soir, nous avons testé Let's Go Mexican Food. L'accueil était chaleureux, mais nous avons trouvé

les plats peu golteux, la qualité assez moyenne et l'éclairage de la salle trop agressif.

Jour 2 : Vila Franca do Campo et la plantation de thé Gorreana

Cette deuxiéme journée méle littoral, patrimoine religieux et culture du thé. Nous avons commencé
face a l'llot de Vila Franca do Campo, avant de prendre de la hauteur jusqu'a Nossa Senhora da Paz
puis de rejoindre les champs de thé de Gorreana.
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Temps

3 Intérét Avec enfants Notre conseil
consacré

Vila Franca do Premier arrét Vue sur l'ilot Pause facile Multiplier les angles entre cote et

Campo volcanique hauteur

Nossa Senhora Arrét Escaliers et vue sur Accessible en prenant Garder un vétement coupe-vent

da Paz panoramique le littoral son temps

Cha Gorreana Balade et visite Champs de thé et Libre et agréable Prévoir des chaussures adaptées
fabrication si le sol est humide

Cote nord Arrét photo Falaises volcaniques Trés court La visibilité dépend rapidement

des nuages

Ouvrir notre itinéraire entre Vila Franca do Campo et Gorreana

Depuis le littoral, l'ilot de Vila Franca do Campo apparait comme un cratére posé sur l'océan. Nous
l'avons observé depuis la terre, sans traversée en bateau.

Ilot de Vila Franca do Campo au large de Sdo Miguel
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Ponta+Delgada%2C+Portugal&destination=Cha+Gorreana%2C+Sao+Miguel&waypoints=Vila+Franca+do+Campo%2C+Sao+Miguel%7CErmida+de+Nossa+Senhora+da+Paz%2C+Vila+Franca+do+Campo&travelmode=driving

Vue panoramique sur l'ilot et le littoral de Vila Franca do Campo

L'Ermida de Nossa Senhora da Paz se mérite par une succession d'escaliers décorés d'azulejos. Une

fois en haut, le regard porte sur la ville, la cote et l'ilot.
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Escaliers de 'Ermida de Nossa Senhora da Paz

La plantation Cha Gorreana permet de marcher librement entre les rangées de thé. La fabrique se
visite également et donne un apercu du processus de transformation des feuilles. Avec les enfants,
cette étape a bien fonctionné parce qu'elle ne ressemble pas a une visite industrielle classique : on
passe rapidement des machines aux champs.
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Rangées de thé dans la plantation Gorreana a Sdo Miguel

Sur la cote nord, les falaises rappellent que Sao Miguel reste une ile volcanique exposée a
l'Atlantique.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com
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Falaises de la céte nord de Sdo Miguel

Jour 3 : Sete Cidades, Mosteiros et Ponta da Ferraria

Un orage nous a réveillés a l'aube et la pluie n'a cessé que vers 10 heures. Cette journée résume
parfaitement les Agores : une visibilité nulle sur un premier lac, une éclaircie spectaculaire

quelques kilometres plus loin, puis du soleil sur la plage de Mosteiros.

Lieu Temps consacré Intérét Avec enfants Notre conseil
Pedras Negras Arrét Tromba do Elefante Tres facile Observer la forme de la falaise
panoramique depuis le belvédere

Lagoa do Tentative rapide Lac masqué par le Aucun intérét sans Ne pas insister lorsque les nuages

Canario brouillard visibilité sont installés

Vista do Rei Grand arrét Panorama sur Sete Facile depuis le Vérifier les webcams avant de
Cidades parking monter

Mosteiros Pause plage Sable noir et rochers Excellent pour se L'eau restait froide lors de notre
au large défouler passage

Ponta da Fin de journée Roches volcaniques et Surveillance Attention aux rochers et aux

Ferraria océan nécessaire vagues
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Ouvrir notre boucle de Sete Cidades a Ponta da Ferraria

Tromba do Elefante et la météo des lacs

Le Miradouro das Pedras Negras ouvre la journée sur Tromba do Elefante, une falaise dont la forme
évoque réellement une téte et une trompe d'éléphant.

Falaise Tromba do Elefante depuis Pedras Negras

A Lagoa do Canario, le décor a complétement disparu. Pluie, vent et brouillard limitaient la visibilité
a quelques metres. Nous avons préféré continuer plutot que d'attendre sans garantie d'amélioration.

Vista do Rei et le village de Sete Cidades

A Vista do Rei, les nuages nous ont finalement laissé une fenétre. Le panorama sur les lacs et
l'ancien hotel Monte Palace nous a rappelé certains grands lacs de l'Ouest canadien, avec une
touche de Jurassic Park apportée par le batiment abandonné.

Q si On Voyageait - www.sionvoyageait.com 22


https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Ponta+Delgada%2C+Portugal&destination=Ponta+Delgada%2C+Portugal&waypoints=Miradouro+das+Pedras+Negras%2C+Sao+Miguel%7CMiradouro+da+Vista+do+Rei%2C+Sao+Miguel%7CSete+Cidades%2C+Sao+Miguel%7CPraia+dos+Mosteiros%2C+Sao+Miguel%7CPonta+da+Ferraria%2C+Sao+Miguel&travelmode=driving

Une éclaircie suffisait pour révéler les deux lacs et les parois de la caldeira.

Nous sommes ensuite descendus dans la vallée, avons traversé la route qui sépare les lacs et

rejoint l'lgreja de Sao Nicolau, posée au bout d'une allée d'arbres.
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Igreja de S3o Nicolau au village de Sete Cidades

Mosteiros et la cote volcanique de Ferraria

La plage de sable noir de Mosteiros a donné aux enfants l'occasion de courir, de jouer dans le sable
et d'aller défier les vagues malgré une eau franchement fraiche. Les rochers dressés au large
rendent le paysage particulierement reconnaissable.
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Plage noire et rochers volcaniques de Mosteiros

Sur la route du retour, nous avons longé la cOte jusqu'a Ponta da Ferraria. Entre le bleu de l'océan,
le noir du basalte et les touches de végétation, le secteur a été l'un de nos coups de coeur visuels
de Sdo Miguel.
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Phare sur la céte ouest de Sdo Miguel
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Panorama volcanique de Ponta da Ferraria
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Océan entre les roches volcaniques de Ponta da Ferraria

Jour 4 : les belvédeéres de Nordeste et les fumerolles de Furnas

Nous avons consacré cette journée a l'est de Sdo Miguel, en suivant la route des belvéderes vers
Nordeste avant de revenir par Povoagdo et Furnas.

Temps consacré

Avec

enfants

Notre conseil

Ponta do
Sossego

Ponta da

Madrugada

Salto do Prego

Povoagdo

Furnas

Grande pause

Arrét panoramique

Tentative

abandonnée

Déjeuner et plage

Fin de journée
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Jardins, falaises et tables de
pique-nique

Cote tres découpée

Acces introuvable dans le
brouillard

Petite ville calme

Vapeur, lac et activité
géothermique

Tres
agréable

Facile

Non testé

Pause

simple

Tres visuel

Bon endroit pour faire une
vraie coupure

Le vent peut étre marqué

Ne pas suivre aveuglément un
point GPS

Descendre jusqu'au front de
mer

Prévoir un plan B en cas de
pluie
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