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ROADBOOK  IMPRIMABLE  ·  CARNET  DE  VOYAGE

Île Maurice en famille : 4
jours de Chamarel à l'île
aux Cerfs
Quatre jours à l'île Maurice avec nos enfants de 2 et 6 ans, entre détente

dans le sud, thé de Bois Chéri, Chamarel et lagon de l'île aux Cerfs.

LE  VOYAGE  EN  UN  COUP  D 'OEIL

DURÉE

4 jours

PÉRIODE

août

TRANSPORT

Taxi pour la boucle de Bois
Chéri à Chamarel, voiture de
location le dernier jour et
bateau depuis Trou d'Eau
Douce vers l'île aux Cerfs

AVEC LES ENFANTS

2 et 6 ans

TYPE DE VOYAGE

Court séjour en famille entre
plages du sud, sites naturels et
découverte de l'intérieur de
l'île

NOTRE  ITINÉRAIRE

01 JOURS 1 ET 2

Le Telfair, Bel Ombre
Notre hôtel et nos deux premières journées au calme

02 JOUR 3

Bois Chéri
Fabrique et dégustation de thé
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03 JOUR 3

Grand Bassin
Lac sacré et grandes statues

04 JOUR 3

Gorges de Rivière Noire
Arrêt au belvédère

05 JOUR 3

Cascade de Chamarel
Panorama sur la chute d'eau

06 JOUR 3

Terre des Sept Couleurs
Dernier arrêt de notre journée à Chamarel

07 JOUR 4

Trou d'Eau Douce
Embarquement pour l'île aux Cerfs

08 JOUR 4

Île aux Cerfs
Plage, lagon et retour en bateau

09 JOUR 4

Belle Mare
Dernière plage avant l'aéroport

10 JOUR 4

Aéroport de Maurice
Restitution de la voiture et vol pour Paris

Carte de notre itinéraire et repères utiles

Élément Notre voyage

Durée 4 jours, du 18 au 21 août 2022

Voyageurs 2 adultes et 2 enfants de 2 et 6 ans

Hébergement Heritage Le Telfair, dans le sud de l'île, pendant tout le séjour

Transports Vol Air Mauritius depuis La Réunion, taxi le jour 3, voiture de location le jour 4 et bateau pour l'île aux Cerfs

Parcours Bel Ombre → Bois Chéri → Grand Bassin → gorges de Rivière Noire → Chamarel → Trou d'Eau Douce → île aux Cerfs →
Belle Mare → aéroport

Dépense connue Environ 1 240 € pour l'hôtel et trois transports ; budget incomplet

Ce qui nous a
plu

La pause au bord de l'eau, le panorama des gorges, la cascade et les couleurs de Chamarel

Point de

vigilance

Le dernier jour réunit 1 h 45 de route, un aller-retour en bateau, un arrêt à Belle Mare et le vol du soir

La carte ci-dessus reprend nos grandes étapes dans l'ordre du séjour. La traversée entre Trou d'Eau Douce et l'île

aux Cerfs s'effectue en bateau : le trait entre ces deux points ne représente donc pas une route carrossable.

Notre itinéraire jour par jour à l'île Maurice

Jour 1 : arrivée depuis La Réunion et première pause au Telfair

Nous avons quitté La Réunion après notre road trip en famille et pris un vol Air Mauritius d'environ 45 minutes vers

Maurice. Nous avions choisi le Heritage Le Telfair, dans le sud de l'île, comme base unique pour ces quelques jours.

Après les changements de logement du voyage précédent, poser les valises au même endroit et profiter

immédiatement des installations de l'hôtel avait quelque chose de très agréable. La terrasse ouverte vers la

végétation et le bord de mer annonçait bien le programme du jour : ralentir.

Le rivage, les palmiers et les petites embarcations nous ont suffi pour cette arrivée. Nous n'avions pas prévu

d'excursion : c'était précisément le but de cette étape après La Réunion.

file:///voyage/la-reunion/
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Jour 2 : piscine, plage et journée sans itinéraire

Nous avons prolongé cette parenthèse à l'hôtel. La piscine et la plage privée ont rythmé la journée. Avec deux

enfants, il est parfois plus facile de profiter d'un lieu sans ajouter une visite « parce qu'on est déjà sur place ».

Un oiseau s'est même installé sur un transat à proximité. Cette photo raconte mieux la lenteur de cette journée

qu'un planning détaillé, et nous n'avons pas conservé d'autre étape à lui attribuer.

Jour 3 : Bois Chéri, Grand Bassin et Chamarel

Nous sommes partis vers 10 h pour une journée de découverte dans l'intérieur et le sud-ouest de l'île. Nous avons

enchaîné Bois Chéri, Grand Bassin, le point de vue sur les gorges de Rivière Noire, la cascade de Chamarel et la

Terre des Sept Couleurs.

Lieu Intérêt Avec enfants Conseil

Bois Chéri Petit musée, anciennes machines et

dégustation de thé

Visite fractionnée entre

intérieur et extérieur

Prendre le temps de voir les machines avant

la dégustation

Grand Bassin Lac sacré, temple et grandes statues Arrêt calme sans randonnée
dans notre programme

Garder le respect dû au lieu de culte

Gorges de
Rivière Noire

Panorama sur les reliefs et la forêt Pause courte au belvédère S'arrêter pour la vue sans prévoir une
marche que nous n'avons pas faite

Cascade de

Chamarel

Chute d'eau et falaises aux tons

rouges

Découverte depuis le point de

vue

Prévoir un arrêt photo

Terre des Sept

Couleurs

Sol aux nuances rouges et autres

couleurs, tortues dans un enclos

Visite visuelle et sans grande

marche dans notre récit

Venir pour les couleurs du terrain, sans faire

de l'enclos à tortues une attraction

Ouvrir notre boucle du jour 3 dans Google Maps. Le lien s'arrête à Chamarel ; nous sommes ensuite revenus à

l'hôtel. Les temps et conditions de circulation sont à revérifier pour votre propre départ.

Bois Chéri : du musée à la dégustation

À l'exploitation de thé de Bois Chéri, nous avons commencé par un petit musée consacré à la fabrication. Les

anciennes machines donnaient un visage concret à cette production avant de passer à la dégustation.

Les boîtes colorées de la boutique donnaient envie de repartir avec une réserve. Nous en avons acheté, même si,

honnêtement, le thé lui-même ne nous a pas laissé un souvenir impérissable. La dégustation et le cadre nous ont

davantage plu que le produit rapporté.

Avant de repartir, nous avons aussi profité de la vue sur les rangées de théiers et le plan d'eau.

Grand Bassin : un arrêt paisible au bord du lac sacré

À Grand Bassin, l'ambiance change complètement. Nous avons découvert le lac sacré et son temple dans une

atmosphère calme, puis les grandes statues de divinités hindoues situées un peu plus loin. C'est un lieu religieux

vivant : nous avons pris le temps de le regarder comme tel, pas comme un simple décor sur la route de Chamarel.

Des gorges de Rivière Noire à la cascade de Chamarel

Le belvédère sur les gorges de Rivière Noire nous a donné une vue très large sur la forêt et les reliefs de l'île. Après

les jardins de l'hôtel et les machines de Bois Chéri, cette étendue de vert faisait du bien aux yeux.

La cascade de Chamarel a été l'un des moments les plus marquants de la journée. L'eau tombe dans un écrin de

végétation, bordé d'une falaise dont les tons chauds ressortent même sous un ciel changeant. Nous l'avons admirée

depuis le point de vue ; notre récit ne décrit ni descente au pied de la cascade ni randonnée autour du site.

Terre des Sept Couleurs : la dernière surprise de la journée

À la Terre des Sept Couleurs, nous avons découvert un sol ondulé où les nuances rouges dominent parmi d'autres

teintes. Ce paysage est très différent des gorges et de la cascade vus quelques kilomètres plus tôt. Les formes du

terrain donnent envie de s'arrêter et d'observer plutôt que de simplement cocher un lieu sur la carte.

Nous avons aperçu des tortues terrestres dans un enclos voisin. Ce n'est pas ce qui motive notre recommandation

de la visite : nous préférons regarder ce site pour sa géologie et ne pas présenter des animaux en captivité comme

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Heritage+Le+Telfair%2C+Bel+Ombre%2C+Mauritius&destination=7+Coloured+Earth%2C+Chamarel%2C+Mauritius&waypoints=Bois+Cheri+Tea+Factory%2C+Mauritius%7CGanga+Talao%2C+Mauritius%7CGorges+Viewpoint%2C+Mauritius%7CChamarel+Waterfall%2C+Mauritius&travelmode=driving
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une activité à rechercher.

Taxi ou voiture pour cette boucle ?

Nous avons fait cette journée en taxi, pour 4 300 roupies mauriciennes. Nos notes indiquent qu'une voiture de

location coûtait alors environ 2 500 roupies pour la journée. Avec le recul, nous conseillerions plutôt de louer une

voiture pour garder la liberté de s'attarder ou non à chaque arrêt. C'est ce que nous avons fait le lendemain pour

l'est de l'île.

Jour 4 : île aux Cerfs, Belle Mare et retour en France

Nous avons quitté notre hôtel avec une voiture de location et tous nos bagages. Nous avions organisé sa prise en

charge à l'hôtel et sa restitution à l'aéroport, sans supplément. Une voiture plus grande nous coûtait 3 000 roupies

mauriciennes, au lieu des 2 500 roupies indiquées pour le modèle de base : ce jour-là, le coffre comptait davantage

que le confort de stationnement.

Depuis le sud, nous avons roulé environ 1 h 45 jusqu'à Trou d'Eau Douce, point de départ de notre bateau pour l'île

aux Cerfs.

Ouvrir le trajet du Telfair à Trou d'Eau Douce dans Google Maps.

La traversée vers l'île aux Cerfs

Au quai, nous avons trouvé un seul comptoir ouvert. Le billet était à 1 000 roupies mauriciennes par personne,

enfants compris : 4 000 roupies pour nous quatre. Le guide du routard annonçait environ 400 à 500 roupies et nous

avons été surpris par l'écart. Le comptoir ne prenait pas la carte bancaire ; une personne en scooter nous a

conduits à un distributeur situé à quelques minutes pour retirer des espèces. Une petite aventure dont nous nous

serions passés avec les enfants et les bagages à gérer.

Notre conseil : vérifier le tarif et les horaires des bateaux avant de partir, et garder du liquide pour la traversée.

Le bateau, un peu vétuste lors de notre passage, nous a finalement déposés près des plages de l'île. Le contraste

est immédiat : sable clair et eau turquoise. Nous avons trouvé des secteurs presque déserts, alors que la plupart

des visiteurs restaient autour du bar-restaurant voisin du lagon.

Nous nous sommes installés sur la plage et avons déjeuné d'une pizza et de samoussas, que nous avons beaucoup

aimés. Le sable n'était pas aussi fin qu'il en avait l'air : les coquillages sous les pieds nous l'ont vite rappelé. Nous

avons rejoint l'embarcadère vers 14 h. Le bateau retour avait environ 30 minutes de retard, puis il a longé la

mangrove, ce qui a rendu la traversée très jolie.

Belle Mare avant l'aéroport

Sur le continent, nous avons repris la voiture vers Belle Mare pour profiter encore d'une plage que nous avons

trouvée plus sauvage. Puis nous avons suivi la côte vers l'aéroport, avec quelques arrêts pour regarder les paysages.

Nous avons restitué la voiture avant notre vol Air Mauritius du soir vers Paris-Charles-de-Gaulle.

Ouvrir le trajet de Trou d'Eau Douce à l'aéroport via Belle Mare. Ce lien concerne le parcours en voiture après le

retour du bateau, pas la traversée vers l'île aux Cerfs.

L'île aux Cerfs est belle, mais notre avis reste nuancé. Nous n'y avons pas trouvé beaucoup à faire en dehors de la

plage et du lagon. Si votre temps est court, il existe d'autres plages agréables sur Maurice, parfois plus faciles à

intégrer dans un itinéraire. Nous n'aurions pas aimé sacrifier Chamarel ou les deux journées de repos pour cette

excursion.

Conseils pratiques pour préparer un court séjour à
Maurice

Louer une voiture pour garder la main sur ses arrêts

Notre journée à Bois Chéri, Grand Bassin et Chamarel réunissait plusieurs sites. Nous l'avons faite en taxi, mais une

voiture de location nous aurait permis de mieux doser le temps passé à chaque endroit selon l'énergie des enfants,

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Heritage+Le+Telfair%2C+Bel+Ombre%2C+Mauritius&destination=Trou+d%27Eau+Douce%2C+Mauritius&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Trou+d%27Eau+Douce%2C+Mauritius&destination=Sir+Seewoosagur+Ramgoolam+International+Airport%2C+Mauritius&waypoints=Belle+Mare%2C+Mauritius&travelmode=driving
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pour un coût annoncé inférieur lors de notre séjour. Le dernier jour, nous avons apprécié de prendre la voiture à

l'hôtel et de la rendre directement à l'aéroport ; nous avions choisi un coffre assez grand pour tous nos bagages.

Garder une vraie marge pour le bateau et l'avion

Nous avons rejoint l'embarcadère de retour à 14 h et attendu environ 30 minutes de plus que prévu. Avec encore

Belle Mare, la route côtière, la restitution de la voiture et un vol le soir, cette marge comptait.

Prévoir des espèces pour l'île aux Cerfs

Le comptoir que nous avons utilisé ne prenait pas la carte. Le retrait en scooter nous a dépannés, mais il serait bien

plus simple d'arriver avec assez de liquide pour le bateau et les petites dépenses du jour. Confirmez le tarif avant

de monter, surtout si vous voyagez à plusieurs.

Voyager avec de jeunes enfants sans tout visiter

Les deux premières journées ne comportaient aucune excursion. Cela a facilité la transition après La Réunion. Les

sites du jour 3 se visitaient par arrêts successifs ; nous n'avons pas testé de randonnée longue sur place. Le jour 4,

en revanche, demande une organisation plus serrée. Si vous avez le choix, séparer l'île aux Cerfs du vol retour

rendrait probablement la fin du voyage plus tranquille.

Drone : notre note n'est pas un retour de vol

Nous n'avions pas de drone sur ce voyage. Notre note de 4 sur 5 représente le potentiel visuel que nous avons perçu

au fil des plages et des reliefs ; elle ne repose sur aucun décollage ni spot vérifié. Nous ne donnons donc pas de

coordonnées de vol. Avant toute prise de vue aérienne, il faut contrôler les règles en vigueur, les zones protégées,

les restrictions locales et la présence d'autres personnes.

Où dormir à l'île Maurice ? Notre expérience au Telfair

Nous avons dormi les trois nuits au Heritage Le Telfair, dans le sud de l'île. Pour nous, l'intérêt était de disposer

d'une seule base : piscine et plage pour les journées tranquilles, puis départ en voiture vers l'intérieur et, le dernier

jour, vers l'est.

Nos notes mentionnent 996 € pour l'hôtel sur l'ensemble du séjour de notre famille de quatre, les repas n'étant pas

inclus.

Où manger végétarien pendant ce séjour ?

La seule expérience de repas hors de l'hôtel consignée dans notre récit est celle de l'île aux Cerfs : pizza et

samoussas, appréciés au déjeuner. Nous n'avons pas gardé le nom du restaurant ni vérifié les ingrédients de chaque

plat. Notre jauge végétarienne de 3 sur 5 reste donc un ressenti général, pas une liste d'adresses testées.

Pour la journée de visite à l'intérieur de l'île et les repas à l'hôtel, nos notes ne permettent pas de recommander

une carte ou un établissement précis. Si vous avez des contraintes alimentaires, mieux vaut confirmer les

possibilités directement avant de réserver.

https://heritageresorts.mu/fr/hotels-ile-maurice/le-telfair
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Budget documenté de nos quatre jours à l'île Maurice

Montants connus pour quatre personnes, dont deux enfants. Les dépenses en roupies sont converties au taux

moyen d'août 2022 (1 € = 46,413 roupies), publié par la Banque de Maurice. Ce total partiel exclut les vols, les repas,

le carburant et les visites ; les vols internationaux figurent dans le budget de La Réunion.

Poste Montant

Hôtel Le Telfair 996 €

Taxi, journée de Chamarel environ 93 €

Voiture de location, dernier jour environ 65 €

Bateau vers l'île aux Cerfs, pour quatre environ 86 €

https://www.bom.mu/sites/default/files/pdf/Research_and_Publications/Monthly_Statistical_Bulletin/msb_august_2022_issue_0.pdf
file:///voyage/la-reunion/
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LE  CARNET  CONTINUE  EN  LIGNE

Retrouvez les liens, mises à jour et
autres voyages

https://www.sionvoyageait.com/voyage/ile-maurice/

https://www.sionvoyageait.com/voyage/ile-maurice/

