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NOTRE  VOYAGE  EN  QUELQUES  MOTS

Boston nous a semblé incontournable sur la côte Est américaine,

avec deux journées très denses entre histoire, Freedom Trail,

universités prestigieuses et bonnes adresses.

LE  VOYAGE  EN  UN  COUP  D 'OEIL

DURÉE

2 jours

PÉRIODE

mai

TRANSPORT

avion, Silver Line,

métro et marche

TYPE DE VOYAGE

grande ville historique

américaine, compacte et

culturelle

Cette étape fait partie de notre road trip sur la côte Est des États-Unis.

Visiter Boston en 2 jours : notre itinéraire entre histoire
américaine et universités mythiques

Boston nous a tout de suite donné l’impression d’être une ville à taille humaine,

mais dense et cultivée. Sur la côte Est américaine, elle apporte un vrai contrepoint

à New York : moins écrasante, plus lisible à pied, mais extrêmement riche

historiquement. Deux jours suffisent pour une première approche, à condition

d’accepter un programme bien rempli.
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Carte de notre itinéraire et repères utiles

Élément Contenu

Type de destination Grande ville historique et universitaire

Niveau avec enfants Très faisable, surtout à pied

Meilleure période Printemps à automne

Transport sur place Silver Line, métro et marche

À ne pas manquer Freedom Trail, Boston Common, Harvard, MIT, USS Constitution

Point de vigilance Bien comprendre les tickets de métro et doser le programme
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Pourquoi cette destination nous a marqués
Boston nous a marqués parce qu’elle combine très bien plusieurs choses : l’histoire de la naissance

des États-Unis, une atmosphère de ville ancienne à l’échelle américaine, et un environnement

intellectuel très fort avec Harvard et le MIT. C’est une destination qui se raconte facilement en

marchant.
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Combien de jours prévoir à Boston ?
2 jours pour voir l’essentiel.

3 jours pour approfondir les musées et certains quartiers.

Notre conseil : 2 jours fonctionnent très bien si vous restez concentrés sur les grands axes du

séjour.
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Notre itinéraire jour par jour

Jour 1 : Freedom Trail et centre historique

Le premier jour se prête parfaitement à la découverte du Freedom Trail, l’itinéraire rouge qui

traverse Boston et raconte une partie essentielle de l’histoire américaine.

Lieu Durée Intérêt Avec enfants Conseil

Boston Common 30 à 45 min Très agréable Oui Bon point de départ

Freedom Trail Demi-journée Incontournable Oui Le faire à pied, tranquillement

North End 1 à 2 h Très agréable Oui Bien pour la pause déjeuner ou dîner

USS Constitution 45 min à 1 h Très fort Oui Ne pas le zapper en fin de parcours

Rejoindre le centre depuis l’aéroport

Depuis Logan Airport, la solution la plus simple reste la Silver Line, gratuite à la sortie de l’aéroport

jusqu’à South Station. Le trajet prend environ 20 minutes et met très vite dans le bain.

Le métro de Boston

Le métro demande un petit temps d’adaptation, notamment autour des différences entre Charlie

Card et Charlie Ticket. Le plus simple est souvent de raisonner selon la durée du séjour.
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Plan du métro de Boston

Le Freedom Trail

Le Freedom Trail est vraiment la meilleure introduction à la ville. Ce parcours de briques rouges

permet de relier facilement les grands sites historiques tout en donnant un vrai fil conducteur à la

visite.
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Freedom Trail à Boston

Boston Common

Le Boston Common, plus ancien jardin public de la ville, constitue un excellent point de départ.
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Boston Common à Boston
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Allées de Boston Common

Les grands repères historiques

Le long du parcours, plusieurs arrêts valent vraiment le détour :

Massachusetts State House

Granary Burying Ground

statue de Benjamin Franklin

Old South Meeting House

Old State House

site du massacre de Boston
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Massachusetts State House à Boston

Granary Burying Ground à Boston
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Statue de Benjamin Franklin à Boston
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Old South Meeting House à Boston
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Old State House à Boston
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Site du massacre de Boston

Paul Revere, Old North Church et l’USS Constitution

La seconde moitié du Freedom Trail reste tout aussi intéressante, avec la maison de Paul Revere,

Old North Church puis l’USS Constitution, que nous recommandons vraiment. La visite du navire est

gratuite et très bien expliquée.
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Maison de Paul Revere à Boston
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Old North Church à Boston
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Statue de Paul Revere à Boston

USS Constitution à Boston
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Bunker Monument

Le Bunker Monument complète bien le parcours. Le ticket était gratuit, à retirer au visitor center

situé en face.

Bunker Monument à Boston

Jour 2 : Harvard, MIT et ambiance étudiante

Le deuxième jour permet de changer de décor et de découvrir une autre facette de Boston, plus

académique et plus ouverte.

Lieu Durée Intérêt Avec enfants Conseil

MIT 30 à 45 min Intéressant Oui Bien en passant

Harvard 1 h 30 à 2 h Très fort Oui Marcher dans le campus

Cambridge 1 à 2 h Très agréable Oui Prévoir du temps pour flâner
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MIT

Le Massachusetts Institute of Technology vaut le détour, ne serait-ce que pour son architecture et

la réputation du lieu.

MIT à Boston

Harvard

La visite de Harvard reste un classique, mais un classique qui fonctionne très bien. Le campus, ses

bâtiments de briques rouges et son atmosphère en font une vraie balade.
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Université Harvard à Boston
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Résumé de nos coups de cœur
Le Freedom Trail, excellent fil rouge pour comprendre la ville.

L’USS Constitution, bien plus intéressant que prévu.

Harvard, pour l’ambiance et la balade.

Boston Common, parfait pour ouvrir la visite.
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Ce qui nous a moins convaincus
Le système de tickets de métro, pas le plus intuitif.

Le temps disponible : 2 jours, c’est bien, mais dense.

Certaines étapes du Freedom Trail sont plus symboliques que spectaculaires.
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Où dormir à Boston ?
Le plus cohérent pour optimiser un séjour de deux jours reste de dormir soit près du centre, soit

près d’une station de métro bien connectée.
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Où manger végétarien ?
Boston offre de nombreuses options, même si nous retenons surtout :

Paramount pour le petit déjeuner ;

Sweet Bakery pour la pause gourmande ;

des options plus classiques pour le dîner selon les quartiers.
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Conseils pratiques
Partir tôt sur le Freedom Trail si vous voulez le faire sérieusement.

Ne pas hésiter à marcher : Boston se prête très bien à la visite à pied.

Réserver tôt certains restaurants populaires, surtout à North End ou près de Harvard.
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Budget
Boston nous a semblé raisonnable pour une grande ville américaine, surtout pour un court séjour

bien organisé.

Aller simple métro : environ 2,50 $

Pass journée : environ 11 $

Petit déjeuner chez Paramount : autour de 25 $ à deux

Cupcake chez Sweet Bakery : 3,50 $

Plat chez Pomodoro : autour de 25 $
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Notre avis final
Boston a parfaitement tenu son rôle dans notre road trip sur la côte Est. C’est une ville agréable,

cultivée, facile à comprendre, et surtout très intéressante si l’on aime l’histoire américaine. En deux

jours, on en voit déjà beaucoup, à condition de garder un bon rythme.

Si tu prépares un itinéraire dans le Nord-Est américain, regarde aussi New York et Philadelphie.

file:///voyage/new-york/
file:///voyage/philadelphie/
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LE  CARNET  CONTINUE  EN  LIGNE

Retrouvez les liens, mises
à jour et autres voyages
https://www.sionvoyageait.com/voyage/boston/

https://www.sionvoyageait.com/voyage/boston/

